
 Til Helse og omsorgsdepartementet                                                         22.mars 2012 
 
Høringssvar  fra  Klinikk for psykisk Helsevern, Helse Fonna på høringsnotatet « Forslag til 
endinger i psykisk helseverloven ( Enheter med særlig høyt sikkerhetsnivå) 
 
 
Vi støtter at det er behov for skjerpede sikkerhetstiltak overfor enkelte av de farligste 
pasientene ved regionale sikkerhetsposter. 
 
Det svanes estimerte tall når det gjelder behovet/ antall pasienter på årsbasis, om det tenkes 2-
3 rom per enhet eller egne poster, behov for areal.  Vi foreslår at personalet får ekstra 
skolering år det gjelder kommunikasjon, voldsrisikohåndering, kognitiv adferdsterapi, 
rusbehandling og samhandling. 
 
Når det gjelder ransaking mener vi at dette også bør gjennomføres etter at pasienten har vært 
ute med følge, det er mange eksempler på at pasienter har greid å ta med seg gjenstander også 
i slik situasjon. Begrensninger og kontroll av telefonsamtaler vurderes som hensiktsmessig. 
 
Alle besøkende bør passere metalldetektor og levere innhold i lommer. 
 
Når det gjelder overvåkning under besøk er glassvegg skånsom metode ( kun envegs 
gjennomsynlig) 
 
Politiattest synes rimelig- men det bør klargjøres hvilke handlinger/dommer som utelukker 
jobb på skjerpet sikkerhetsavsnitt. Alkohol eller rusmisbruk hos personale bør også sjekkes. 
 
Det vil kunne være hensiktsmessig at det skjerpede sikkerhetsavsnitt drives som et samarbeid 
mellom politi ( sikkerhet ) og helsevesenet ( behandling) inne på fengselsområde. 
 
Etter endring av loven bør erfaringene samles og evalueres etter 3 år. 
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