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Hopring - forslag til endringer i blareseptforskriften

Legeforeningen viser til Helse- og omsorgsdepartementets heringsbrev av 7.7.2014.
Horingen gjelder forslag til endringer i blareseptforskriften for legemidler til behandling av
hepatitt C.

Nye midler til behandling av hepatitt C har vist svart lovende resultater og gjor det mulig &
kurere pasienter som tidligere har sviktet pa behandling. Bivirkningsprofilen er generelt
gunstig og gjer at pasienter kan tilbys behandling, ogsa i tilfeller der eldre medikamenter er
kontraindisert.

Legeforeningen statter at det foretas helseskonomiske vurderinger av nye legemidler etter
hvert som disse kommer pd markedet. Vurderingene ber innga som viktige
premissleveranderer for retningslinjer for behandling av hepatitt C, som ma oppdateres
regelmessig.

Legeforeningen statter ogsa forslaget om at kun lege med relevant spesialitet og erfaring med
behandling av hepatitt C skal kunne forskrive legemidler til behandling av hepatitt C.
Foreningen finner det imidlertid kunstig at dette, dersom det blir vedtatt, ikke ogsa skal gjelde
eldre legemidler til behandling av hepatitt C, selv om kostnaden ved disse er lavere.

Legeforeningen er imot at de nye midlene skal fjemes fra Blareseptforskriftens § 4.
Foreningen mener at det er den lege som kjenner pasienten som er best i stand til 4 vurdere
alle sidene ved behandlingen, og & veie rene gkonomiske hensyn opp mot andre faktorer som
kan spille inn, f.eks. pasientens psykiske situasjon. Norske leger er daglig i den situasjon at
de ma ta stilling til ressursbruk ved langvarig behandling med relativt kostbare
medikamenter. Ved slike vurderinger stotter legene seg pé retningslinjer og veiledere, og vi
forventer at det ogsa vil vere tilfelle ved hepatitt C. Foreningen mener derfor at det i
legemiddelomtalen for nye og sveert kostbare legemidler til behandling av hepatitt C ber
fremgd at det skal tas hensyn til gjeldende norske retningslinjer og veiledere ved forskrivning.
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Legeforeningen mener at argumentet for & fjerne hepatitt C fra Blareseptforskriftens §4, med
begrunnelsen at behandlingen ikke har som hovedsak & hindre smitte, ikke er holdbart. Heller
ikke ved behandling av f.eks. hepatitt B har dette veert en vesentlig begrunnelse, da
vaksinering ar risikogrupper er et mye billigere og sannsynligvis mer effektivt tiltak. Det er
ellers mulig at behandling av hepatitt C kan redusere smittepresset (Martin N et al
Hepatology 2011).

Horingssvaret er utarbeidet pa grunnlag av innspill fra Legeforeningens organisasjonsledd. P4
grunn av tidsrammen er heringen ikke behandlet politisk i Legeforeningens sentralstyre.
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