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Forslag til endring av blareseptforskriften for legemider til behandling av hepatitt C:
Heringsuttalelse fra Oslo universitetssykehus

Som oppsummert 1 Horingsnotatet er de 2 nye godkjente medikamentene og flere midler i pipeline™ til
behandling av hepatitt C (HCV) betydelig mer spesifikke mot HCV og vist svert lovende resultater med
kurasjon >> 90%, ogsa for pasienter som tidligere har sviktet pa tradisjonell behandling.
Bivirkningsprofilen er generelt ogséd mye bedre og gjor at pasienter kan tilbys behandling der eldre
medikamenter er kontraindisert.

Oslo universitetssykehus kjenner ogsé godt til den vesentligste utfordringen her, som er betydelig
kostnader. Sykehuset stotter derfor at helseekonomiske vurderinger av nye HCV-legemidler inngar som en
faktor 1 nasjonale veiledere og retningslinjer.

Oslo universitetssykehus har folgende spesifikke kommentarer til hovedpunktene i forskriften
(Heringsnotat, Seksjon 1, s 2, avsn 3):

1. Krav om relevant spesialitet for forskrivende lege.
Kravet om relevant spesialitet stottes. Sykehuset foreslar imdlertid at dette ogsa skal gjelde samtlige
midler mot HCV, dvs ogsa gamle standard-medikamenter (interferon og ribavirin).

2. Krav om kostandseffektivitet koplet med individuell soknad om stonad etter §2.
Sykehuset er helt enige i at kostnads- og effektivitets-analyser skal ligge til grunn og mener at cost-
benefit-analyser bor inngd som premisser for nasjonale veiledere og retningslinjer i behandling av
HCV, i tillegg til rent medisinske. HD’s oppgave ma derfor vaere at veiledere og retningslinjer ma
oppdateres tilsvarende regelmessig.

Individuell seknad for forhandsgodkjennelse etter §2 er imidlertid sveert tungvint og virker lite rasjonelt.

Sekeren vil vare spesialist i feltet med klinisk erfaring og kjennskap til de til enhver tid gjeldende foringer.

Oslo universitetssykehus bestar av de tidligere helseforetakene Aker universitetssykehus, Rikshospitalet HELSE » » ® S@R-@ST
og Ulleval universitetssykehus i
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[ motsetning til konklusjonen i forslaget foreslas derfor at alle HCV-midler fortsatt skal forskrives etter §4,
med klar forutsetning om at indikasjonen folger nasjonal veileder/retningslinjer, med begrunnelse nedfelt i

journal. Ved at cost-benefit -analyser inngér som premiss i nasjonale foringer burde dette vere tilstrekkelig
og gi kost-effektiv kontroll.
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