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Hei 

 

Håper forholdene for norges hester også vil bli kartlagt, vurdert og presentert i den 

kommende stortingsmeldingen om dyrevelferd. 

 

Altfor mange hester, flesteparten, har ikke store nok oppholdsarealer hverken inne 

eller ute, mange har ikke kontakt med sine artsbrødre/søstre på tross av at de 

er  flokkdyr. 

 

Hestene som i dag er oppstallet på tradisjonelle staller i Norge får ofte ikke dekket 

sitt søvnbehov pga. at boksen de bor i , gjerne i 20 timer pr. døgn, ikke er stor nok til 

at de kan legge seg helt flat. (Minimumkrav norsk lov) 

Når de er ute, gjerne bare 4 timer pr. dag, er luftegården altfor liten (minimumkrav 

norsk lov), der står de rett opp og ned uten selskap av en annen hest, på tross av at 

de er flokkdyr. 

4  timer pr. døgn er også altfor lite, noen staller praktiserer også kortere utetider enn 

det, hesten er en vandrer, den får ikke dekket sitt naturlige behov av å stå alene i en 

liten grusluftegård.  

Hestene har et naturlige behov som er å gå og lete, snuse grave etter mat, de er også 

avhengig av de andre flokkmedlemmene for å få dekket sine naturlige behov. 

 

Det må en holdningsendring til. Hester bør ikke være en sportsrekvisitt man kan 

sperre inne i en liten boks eller luftegård alle de timene i døgnet man ikke bruker 

den, som altfor ofte er praksis i dag. Viss ikke, pga. areal eller økonomi, man ikke kan 

bedre forholdene og gi hetene et bedre liv og dekke deres naturlige behov, bør man 

ikke få lov til å holde hest. 

 

Det må en lovendring til, hvor hensynet til hesten ivaretaes. 

 

Hilsen 

Marianne Blix De Fine-Helle 

I  
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