AR

HESTEVELFERD

hestens liv - hestens valg?

Innspill til Dyrevelferdsmeldingen 2023

Interessegruppa Hestevelferd jobber uavhengig for a bedre alle hesters livskvalitet giennom
holdningsendringer, kunnskapsheving og endrede regler og forskrifter. Giennom nettstedet
hestevelferd.no driver vi systematisk opplysningsarbeid og forskningsformidling knyttet til
hestens naturlige atferd, behov og velferd.

| september 2022 skrev vi et grundig innspill til regjeringens arbeid med
dyrevelferdsmeldingen, der vi dekket fglgende punkter:

Forskningsbasert kunnskap ma ligge til grunn for alle beslutninger
Oppstalling og utetid

Sosial kontakt med andre hester

Storrelse og kvalitet pa luftegarder

Drikkevann

Utstyr og treningsmetoder som er vist a forarsake smerter
Treningsmetoder som er vist a bidra til god velferd

Foll og unghester
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I all hovedsak viser vi til dette fgrste innspillet, ogsa i denne runden:

Fgrste innspill hestevelferd.no

Vi gnsker likevel & presisere ett par av punktene, samt komme med noen tillegg.

Presiseringer og tillegg til punkter fra fgrste innspill
2. Oppstalling og utetid

Tillegg 1: Presisering av begrepet «fri bevegelse»

| hestens utetid ma den ha reell mulighet til fri bevegelse i alle gangarter, det vil si uten
rytter eller vogn. Treningssituasjoner som for eksempel longering eller bruk av skrittemaskin
kan ikke regnes som fri bevegelse.


https://www.regjeringen.no/contentassets/5bccb513f5cf47c78995247bce67b672/hestevelferd.no.pdf

4. Stgrrelse og kvalitet pa luftegarder

Tillegg 1: Krav om tilgang til leskur i luftegarder

Regjeringen gnsker innspill som blant annet tar hensyn til norsk klima og geografi. Nettopp
fordi Norge er et langstrakt land med sveert store klimatiske forskjeller i ulike deler av landet,
mener vi at det er viktig at hester i Norge skal ha krav pa beskyttelse mot bade sterk sol og
nedbgr. Derfor gnsker vi at det innfgres et krav om at luftegarder skal inneholde tilstrekkelig
store leskur eller haller, slik at alle hestene har mulighet til 3 velge selv dersom de gnsker 3
sta i skygge eller i le for nedbgr og / eller vind. Dette kravet ma gjelde ogsa ved bruk av
dekken.

Tilfgrsler til tiltaksforslag for punkt 4:

e Krav til at luftegarder skal inneholde leskur slik at hestene kan sgke ly for sol, insekter
eller nedbgr, slik de selv gnsker.

6. Utstyr og treningsmetoder som er vist 3 forarsake smerter

Tillegg 1: Vurdering av metoder og utstyr i trening av hest

Ved vurdering av utstyr og treningsmetoder i henhold til Lov om dyrevelferd § 26, ma den
gkende kunnskapen og erfaringen innen moderne treningsmetoder med hest vektlegges.
Utstyr og metoder som baserer seg pa a tilfgre ubehag, smerte og frykt er fremdeles
dominerende tross tilgjengelig kunnskap om skadevirkninger og alternative Igsninger. Dette
ma anses som brudd pa punkt b. og c. i lovteksten, samt at det gker risikoen for brudd pa
punkt a. betraktelig.

Tillegg 2: Metoder og utstyr i undervisning og utdanning

Manglende kunnskapsformidling om moderne belgnningsbaserte metoder er en viktig
utfordring a Igse for a stanse bruk av skadelig utstyr og metoder. | dag undervises det i all
hovedsak om bruk av fysiske restriksjoner og stimuli hesten er motivert for 8 unnga for a
oppna eller stanse adferd. Dette gjelder ved rideskoler, privatundervisning og ved utdanning
av trenere og instruktgrer. Dette pavirker valg av utstyr og hvordan dette benyttes. Spesielt
er undervisning av barn og unge i bruk av tvang og kraftige aversiver urovekkende.

Tillegg 3: Metoder og utstyr i konkurransevirksomhet

En annen viktig utfordring er hvilket utstyr som tillates og kreves i organisert
konkurransevirksomhet innen forbundene. Konkurransereglementene

innen flere grener og forbund vanskeliggjgr en utvikling mot treningsmetoder som bidrar til
bedre velferd. Dette bade ved pabud om utstyr som medfgrer ubehag og gkt fare for skade
og ved a premiere adferd oppnadd ved bruk av skadelige metoder og utstyr. Forekomsten av



skadelige metoder og utstyr innen toppidretten anses spesielt utfordrende. Dette pavirker
ikke bare hestene som er involvert pa dette nivaet, da de som rollemodeller har innvirkning
ogsa for breddeidrett og utenfor organisert aktivitet. Det anses ngdvendig med konkrete
tiltak for a hindre bruk av skadelige og smertefulle metoder og utstyr i
konkurransesammenheng.

Tillegg 4: Skadelig utstyr

Utstyr som er konstruert for a tilfgre ubehag, smerte eller frykt er fortsatt vanlig a benytte
ved trening av hest. Eksempler pa dette er pisk, sporer og en rekke ulike alternativer for a
pavirke hesten via trykk i munn og/eller hode.

Sporer fungerer ved a pafgre hesten ubehag eller smerte, og bruk kan fgre til sar og skader
(Uldahl et al, 2018) i tillegg er det vist at dressurhester viser konfliktatferd nar rytter bruker
sporene (Dyson et al, 2021). Hestens hud har den samme grunnleggende anatomien som
menneskehud, og er sammenlignbar nar det gjelder sensitivitet for smertefulle stimuli (Tong
et al, 2020). Sporer egner seg ikke for taktile signal som ikke baserer seg pa unngaelse av
ubehag.

Tilfgrsler til tiltaksforslag for punkt 6:

e Utstyr som er konstruert for a tilfgre ubehag, smerte eller frykt, eller som har vist seg
a ha en skadelig effekt pa hestene, bgr forbys som virkemidler i trening av hest.

e Bruk av sporer begr forbys.

e Pkt fokus pa moderne, belgnningsbaserte metoder ved undervisning av ryttere og
hesteeiere, samt i utdanning av trenere og instruktgrer for a redusere forekomsten
av skadelige metoder og utstyr.

e Konkurranser og organisert aktivitet med hest ma tilrettelegges for metoder og utstyr
som sikrer god velferd for hestene. Dette innebaerer bade forbud mot skadelige
metoder og utstyr, og a dapne for bruk av utstyr og metoder som gker hestens
velvaere og minsker risikoen for smerter og skader for individet:

o Det bgr ikke tillates krav om bitt, pisk eller sporer i organisert
konkurransevirksomhet med hest.

e Krav om filming av utstyrskontroller, helsesjekker og oppvarmingsbaner ved
stevneplasser i Norge som tiltak for preventiv effekt og for a avdekke skader og
episoder med bruk av skadelig/ikke tillatt utstyr og metoder. Dette er blant annet
viktig i forhold til bruk av rollktir/hyperfleksjon (punkt 6.1 med tiltaksforslag i innspill
fra fgrste runde). Kameraene ma plasseres slik at hele omradet er tilstrekkelig
dekket.



Nye punkter i denne innspillsrunden

10. Krav til kompetanse om hestevelferd

For 3 sikre ivaretakelse av hestens velferd i alle ledd, gnsker vi en innfgring av
kompetansekrav for hesteeiere og alle som jobber med hest profesjonelt.

Tiltaksforslag:

e Utarbeidelse av kompetansehevende kurs og undervisningsopplegg som dekker
kunnskapsomrader som er viktige for hestevelferd inkludert hestens atferd,
kroppssprak og hestevelferd som fag.

11. Avl

Vi gnsker en generell kunnskapsheving om hvordan avismal knyttet til prestasjon, utseende
og bevegelsesmgnster pavirker hestens velferd, og for a sikre at norsk hesteavl er i trad med
Dyrevelferdsloven § 25.

Vi gnsker ogsa mer oppmerksomhet og kunnskapsheving spesifikt rundt arvelige lidelser hos
ridehester og i hvilken grad slike lidelser bgr kartlegges og eventuelt brukes som
eksklusjonskriterier for avl. Et eksempel er Equine Complex Vertebral Malformation (ECVM)

som innebaerer en medfgdt misdannelse av sjette og syvende nakkevirvler (May-Davies,
2014).

Tiltaksforslag:

e Stgtte prosjekter som kan bidra til kunnskapsheving pa dette omradet.

Vi takker for mulighet til 8 gi dette innspillet.

Med vennlig hilsen

Hestevelferd v/Crispin Parelius Johannessen, Tone Lindholm og Trude @verlie
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