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Høring - Forslag til forskrift og endring i lov om helsepersonell § 8

Helgelandssykehuset HF støtter høringsforslaget om pliktmessig avhold 8 timer i forkant av
arbeid. Helgelandssykehuset støtter ikke departementets høringsforslag om rett til å bruke
politiet ved nekting av prøvetaking. Departementets vurderer at pålegg til å ta prøver ved hjelp
av politiet vil ha en forebyggende effekt og føre til en nedgang av rusmiddelmisbruk.
Helgelandssykehuset vurderer at det vil ha liten betydning/effekt for de som sliter med
rusavhengighet. Statens helsetilsyn har anbefalt at ved nekting av prøvetaking skal det være å
regne som en positiv prøve. Helgelandssykehuset mener dette er tilstrekkelig og som i praksis
vil sette i gang en prosess rundt helsepersonell som en ordinær personalsak. Ved mistanke om
påvirkning vil man som arbeidsgiver ha en plikt til å gjøre nødvendige vurderinger knyttet til
pasient kontakt og behandling.

Det vises til at det i 2009 var 66 helsepersonell som mistet sin autorisasjon med bakgrunn i
rusmisbruk og man vet at dette bare er en liten andel. Helgelandssykehuset vurderer at det bør
rettes et ekstra fokus mot dette området. Dette er et svært vanskelig område for våre ledere og
ofte er det mistanker over lang tid før man griper inn og setter inn tiltak enten i form av AKAN
eller avskjed og oppsigelse.
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