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Vi viser til høringsbrev fra Helse- og omsorgsdepartementet av 15. juni 2010 om
forslag til lovendringer i lov 2. juli 1999 nr. 64 om helsepersonell m.v. § 8 om
pliktmessig avhold, samt forslag til en forskrift om pliktmessig avhold.

Forslaget innebærer en utvidelse av forbudet mot inntak av rusmidler i arbeidstiden til
også å gjelde et tidsrom av 8 timer før arbeidstiden. Videre er det foreslått at
arbeidsgiver eller Helsetilsynet i fylket kan pålegge helsepersonell å avgi
utåndingsprøve, blodprøve eller lignende prøve ved mistanke om inntak av rusmidler i
eller i forkant av tjenestetiden.

Direktoratet er positive til forslaget som vil bidra til en større pasientsikkerhet enn
gjeldende § 8.

For øvrig vil vi bemerke at både begrepene "arbeidstid" og "tjenestetid" anvendes i
lovtekst og forskrift uten at det fremkommer hva forskjellen er i denne sammenheng.
Ettersom begrepet "tjenestetid" er definert i forslaget til helsepersonelloven § 8 nytt
annet ledd, vil vi foreslå at begrepet "arbeidstid" også defineres. Dersom ingen forskjell
er tilsiktet, bør bare ett av begrepene brukes.

Vennlig hilsen

Hans Petter Aarseth e.f.
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