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Høring‐ endringer i spesialisthelsetjenesteloven m.m. – oppnevning av kontaktperson. 

 

RIO svarer med dette på høringen ut i fra et pasient / brukerperspektiv innen tverrfaglig spesialisert 

rusbehandling (TSB) og kommunalt arbeid med denne brukergruppen. 

Vi støtter alle endringer med ett unntak: Vi mener at det innenfor TSB ikke er nødvendig at 

kontaktpersonen må være helsepersonell, tvert imot kan det mange tilfeller være en fordel at 

kontaktpersonen har en sosialfaglig bakgrunn. 

At begrepet koordinator i seg selv endres til kontaktperson ser vi på som en stor fordel, da 

pasientens / brukerens forståelse for fordelene ved å ha en kontaktperson vil øke. Da legger vi også 

til grunn at denne kontaktpersonens ansvar blir likt ansvaret dagens koordinator har. 

Hovedpoenget må være at det er en person som har ansvar for å følge opp enkeltpasienter / brukere 

og samordne tjenestetilbudet, samtidig som retten til individuell plan ikke berøres. Innenfor TSB og 

arbeid med denne gruppen bruken brukere i kommunen tror vi de foreslåtte endringene kan føre til 

økt bruk av individuell plan og slå positivt ut på hele behandlingsforløpet. 
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