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Horing — forslag til forskrift om a autorisere manuellterapeuter (fysioterapeuter med videreutdanning
innen manuellterapi) i henhold til helsepersonelloven

Det vises til heringsbrev av 9. oktober 2013. Forbundet vil gjerne benytte anledningen til & avgi uttalelse.
Norges Offisersforbund (NOF) er en arbeidstakerorganisasjon som arbeider for 4 fremme felles okonomiske,
sosiale og faglige interesser for befal og befalselever i Forsvaret. God psykisk og fysisk helse er av storste
betydning for var yrkesgruppe. NOF arbeider for et helhetlig helsetilbud, spesielt i forhold til oppfelging av
personell som deltar og har deltatt i internasjonale operasjoner.

NOF stotter departementets forslag til forskrift om autorisasjon av manuellterapeuter.

Hensiktsmessighet

Muskel- og skjelettskader forekommer hyppig bade i trenings- og arbeidssituasjoner fordi vare medlemmer
regelmessig utsetter seg for store fysiske belastninger. Rask adgang til diagnostisering og behandling i slike
tilfeller, slik departementet ensker & oppna med denne forskriften, er svart bra for vdre medlemmer som
arbeidstakere og Forsvaret som arbeidsgiver. I tillegg vil det vaeere samfunnsmessig gunstig, fordi det gir
besparelser i sykepengeutbetalingene.

Utdanning

NOF har merket seg at manuellterapeuter har en sarskilt og definert tilleggsutdanning i forhold til
fysioterapeuter. Utdanningen er, slik forarbeidene i helsepersonelloven krever, lang og selvstendig, og den leder
fram til en yrkesrolle som er annerledes enn det grunnutdanningen leder fram til. Vi er enig i at primarkontak-
og portvokterfunksjonen som manuellterapeuter har i helse- og omsorgstjenesten, ikke reflekteres i
autorisasjonen som fysioterapeut. Dette taler for sarskilt autorisasjon av yrkesgruppen.

Yrkesrollens innhold

Autorisasjon av manuellterapeuter vil pa en klar og entydig méte informere arbeidstakere med muskel- og
skjelettskader om helsepersonellets rolle og fullmakter. For & f& refusjonsberettiget behandling hos
fysioterapeut, er man avhengig av forutgédende undersokelse/diagnose fra en henvisende instans. For & ga til
manuellterapeuter trenger man ikke henvisning. Hvis den syke arbeidstakeren skal henvises videre, vil en
autorisasjon som manuellterapeut signalisere at helsepersonellet har de nedvendige fullmaktene overfor
spesialisthelsetjeneste/rontgeninstitusjon osv. En autorisasjon vil med andre ord gjere «kommandolinjene»
enklere & forstd og virke forebyggende pa misforstaelser. Fysioterapeuter har ikke fullmakter til & henvise
videre, rekvirere MR/Rentgen, sykmelde osv.

Internasjonale forhold

Slik vi forstér det, er det bare i Norge at manuellterapeuter har fullmakter som ligner legene pa sitt omrade. Det
er dermed ikke mulig & harmonisere vart regelverk med det ovrige i Norden- og EU/E@S-omrade. Dette taler
ogsa Tor sarskilt autorisasjon.
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Tittelbeskyttelse

Som departementet anmerker, vil en rettsvirkning av autorisasjon vere at innehaver fér rett til & benytte
beskyttet tittel. Dette er sentralt, da manuellterapeuter har en rekke offentlige fullmakter og en yrkesrolle som
fysioterapeuter ikke har. Tilsvarende problemstillinger finner vi i Forsvaret. Bade sersjanter, loytnanter og
generaler er befalingsmenn/befal, men tittelen er ulik og kompetansen forskjellig. Grunnutdannelsen er den
samme og definisjonen av en befalingsmann den samme — men yrkestittelen i form av militaer rang er forskjellig
og angir plassering og fullmakter i organisasjonen. Det er tydelig for bade soldater, annet befal og for
utenverden.

Tidsaspektet

NOF har merket seg at det er lenge siden manuellterapeuters yrkesrolle ble endret (1.1.2006), men at en
offentlig godkjenningsordning for yrkesgruppen enna ikke er kommet pé plass. Vi ber derfor departementet
sorge for at rask iverksettelse av forskriften.
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