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Heoringssvar - Hering om autorisasjon av manuellterapeuter

Statens stralevern takker for invitasjon til & komme med innspill pa forslag om 4 autorisere
manuellterapeuter. Manuellterapeuter har i dag rettigheter til & henvise til radiologi innen muskel-
og skjelettlidelser og er derfor en viktig personellgruppe for 4 ivareta pasientsikkerhet innen
fagomradet strlevern. Unedvendig bruk av radiologi er forbundet med en uakseptabel risiko for
senskader, da primeert straleindusert kreftutvikling. Det er derfor viktig at personell som henviser
til radiologi har tilstrekkelig kompetanse innen strélevern.

En autorisasjon av manuellterapeuter har som hovedmal 4 styrke pasientsikkerheten, og dette vil
ogsd vare viktig innen stralevern av pasient. Heringsnotatet viser til at autorisasjonsordningen vil
sikre at helsepersonell (her manuellterapeuter) har nedvendige kvalifikasjoner til 4 uteve sine
arbeidsoppgaver. Strdlevernforskriften stiller krav til at all bruk av medisinsk straling (her
radiologi) skal vaere berettiget (jf. § 37) og optimalisert (jf. § 38). For & ivareta disse kravene er det
viktig at personell som henviser til radiologiske undersekelser (her manuellterapeuter) innehar
tilstrekkelig kompetanse innen stralevern. Det vil vaere naturlig at dette blir ivaretatt i den foreslatte
autorisasjonsordningen.

Det er stort internasjonalt og europeisk fokus pa nedvendigheten av tilstrekkelig kompetanse i
stralevern innen medisinsk stralebruk. Den internasjonale stralevernskommisjonen (ICRP) har
utgitt anbefalinger om kompetanse og opplaering i stralevern for ulike profesjoner/yrkesgrupper
som er involvert i diagnostiske- og intervensjonsprosedyrer [1]. Europakommisjonen har ogsi et
pagaende EU finansiert prosjekt (MEDRAPET) som omhandler utdanning og opplering i
stralevern innen medisinsk stralebruk [2]. Prosjektet har som hovedmaél 4 revidere EU sine
gjeldende anbefalinger innen kompetanse om opplering innen stralevern for medisinsk bestraling
[3] som forventes publisert varen 2014.

Stralevernet er né i sluttfasen pa et prosjekt der vi har kartlagt innholdet og kunnskapsnivaet av
stralevern i utdanningen til 13 helseprofesjoner som er involvert i medisinsk strilebruk (direkte
eller indirekte). Kartleggingen avdekker at de fleste utdanningsinstitusjonene ikke gir tilstrekkelig
utdanning innen stralevern sammenlignet med ICRP sine anbefalinger (rapport under utarbeidelse).
Dette betyr at autorisert helsepersonell ikke har tilstrekkelig kompetanse innen strilevern gjennom
sin utdanning til & ivareta sine arbeidsoppgaver pa en forsvarlig méate. Basert pd denne rapporten vil
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Stralevernet ga i dialog med Helse- og Omsorgsdepartementet, Utdanningsdepartementet og
utdanningsinstitusjonene og anbefale at stralevernsundervisningen i utdanning av autorisert
helsepersonell styrkes. Stralevernet haper at dagens antorisasjonsordning for helsepersonell vil
kunne bidra til 4 sikre at utdanningsinstitusjonene har definerte leeringsutbytter i stralevern som er 1
samsvar med internasjonale og europeiske anbefalinger.

Stralevernet stotter forslaget om autorisasjon av manuellterapeuter. Det er videre en styrke at
personell som har rett til & henvise til radiologiske undersokelser (her manuellterapeuter) blir
underlagt helsepersonelloven og videre blir underlagt offentlig tilsyn.
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