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Høringsuttalelse – Fritt behandlingsvalg i spesialisthelsetjenesten 
 

Organisasjonen Voksne for barn har mottatt høringsnotatet om fritt behandlingsvalg i 

spesialisthelsetjenesten fra Rådet for psykisk helse. Vi har følgende merknader: 

Vi savner omtale av den tidigere ventetidsgaranti for barn og unge under 23 år med 

psykiske lidelser og/eller rusavhengighet, jf. Ot.prp. nr. 53 (2006–2007) Om endringer i 

pasientrettighetsloven m.m.  

 

Det fremgår av høringsnotatet at fritt behandlingsvalg i første omgang skal innføres for 

døgnbehandling innen psykisk helsevern og rusbehandling. Innen psykisk helsevern for barn 

og unge, skjer den overveiende del av behandlingen poliklinisk (ca. 96 prosent). Det finnes 

imidlertid fortsatt flere døgntilbud med en ventetid for innleggelse på mellom 2 og 20 uker 

(kilde:frittsykehusvalg.no). 

 

Vi ber om at det i lovforslaget klargjøres om hvorvidt fritt behandlingsvalg også skal gjelde 

for døgnbehandling innen psykisk helsevern for barn og unge, og på hvilken måte dette kan 

bidra til å skape helhetlige og sammenhengende tjenester til sårbare barn og unge. 

 

 

 

Med vennlig hilsen 

 

Randi Talseth 

generalsekretær 

  

Grete Gjertsen 

barnepolitisk rådgiver 
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