
 

 
Postadresse: 
TRONDHEIM KOMMUNE 
Rådmannen 
 
Postboks 2300 Sluppen 
7004 Trondheim 

 
Besøksadresse: 
Munkegata 1 

 
Telefon: 
+47 72 54 85 26 

 
Telefaks: 
+47  

 
Organisasjonsnummer: 
NO 942 110 464 

 
E-postadresse: radmann.postmottak@trondheim.kommune.no

Internettadresse:  
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Trondheim kommunes uttalelse vedrørende regulering av epikriseutsending 
Helsepersonell som skal følge opp en pasient er stort sett avhengig av opplysninger om pasienter 
for å hindre feil behandling. Ved overføring fra en instans til en annen vil medsendt epikrise bidra 
til å trygge helsepersonellet i sine vurderinger knyttet til behandling/oppfølging.  
 
Trondheim kommune er enig i at bestemmelsen bør reguleres i Helsepersonelloven – ny § 45a) - 
som særlig unntak fra helsepersonellovens taushetspliktbestemmelser framfor at det reguleres i 
pasientjournalforskriften og at det ved utskriving fra helseinstitusjon skal oversendes epikrise til 
innleggende/henvisende helsepersonell, det helsepersonell som trenger opplysningene for å kunne 
gi pasienten forsvarlig oppfølging og pasientens faste lege. 
 
Videre vil Trondheim kommune presisere at det er viktig at det ikke bør gå for lang tid før epikrise 
sendes da dette vil kunne gi grunnlag for feilbehandling. Kvalitetssikring av innholdet i epikrisene 
er imidlertid like viktig. Det er kjent at overgangen mellom ulike behandlingsinstanser i mange 
tilfelle medfører avvik på grunn av utilstrekkelige opplysninger som ikke er tilpasset behovene til 
mottager av informasjonen. Dette er spesielt knyttet til medikamenthåndtering.�
 
 
Trondheim kommunes uttalelse vedrørende utlevering av taushetsbelagte opplysninger i 
lærings- og kvalitetssikringsøyemed 
 
Utlevering av taushetsbelagte opplysninger i lærings- og kvalitetssikringsøyemed må behandles 
med varsomhet.  Det er viktig at det legges tydelige rammer for på hvilken måte informasjon skal 
utveksles og hvilken type informasjon dette gjelder.  
 
 
 



Side 2 
TRONDHEIM KOMMUNE 
Kommunaldirektør helse og velferd 

Vår referanse 
12/54010 

Vår dato 
14.01.2013 
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Trondheim kommune støtter forslaget om at slik utlevering ikke bør skje automatisk, men gjennom 
at den som ønsker opplysninger må anmode om dette og beskrive hvilken informasjon de vil ha i et 
lærings- og kvalitetssikringsøyemed.  
 
Departementet foreslår at anmodning om og utlevering av opplysninger kan skje enten skriftlig eller 
muntlig for å motvirke unødvendig byråkrati. Det vil uansett være viktig å dokumentere hvilke 
opplysninger som er utlevert. Samtidig vil dette bety mindre byråkrati. Trondheim kommune støtter 
at bestemmelsen reguleres i Helsepersonelloven – ny § 29c) 
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