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LANDSFORENINGEN FOR NYREPASIENTER OG TRANSPLANTERTE - POSTBOKS 6727 ETTERSTAD - 0608 OSLO

Helse- og omsorgsdepartementet

Postmottak@hod.dep.no

Ref.: LS/MG Dato: 20.10.2014

Hering — forenkling av regelverket for dekning av pasienters reiseutgifter (pasienttransport)

Det vises til deres hgringsbrev av 12.09.2014 med Heringsnotat pa forslag til endring av pasient- og
brukerrettighetsloven og forslag til ny forskrift om pasientreiser.

Landsforeningen for Nyrepasienter og Transplanterte (LNT) har fglgende kommentarer:

§ 3 Dekning av reiseutgifter — familievernkontor, kommunale tilbud mv
d) kommunalt tilbud om dialyse.

LNT statter bokstad d) om at det na gés inn for & dekke reise til/fra dialyse p4 kommunale
institusjoner. Dekning av reiseutgifter til et kommunalt tilbud om dialyse vil veere bidragende til
at kommuner vil prioritere & igangsette dialysetilbud lokalt til beste for pasienten og for store
deler av landet, stor reduksjon av reisetid.

Pr. i dag settes pasienten i drosje til sykehuset for at kommunene skal slippe utlegg pa reise-
og behandlingsutgift.

§ 20 Stedet reisen anses a starte og slutte
I merknaden til § 20 evt i paragrafen ma det skriftliggjeres at dialysepasienter, som har et
varig behov for behandling, méa fa dekket reise til fra feriested til neermeste dialyseavdeling
som kan motta pasienten. Pr. i dag er dette en «skjgnnsavgjerelse» hvilket medfarer
forskjellsbehandling.

§ 24 Egenandel
Det skal ikke betales egenandel
h) ved reise for donor ved transplantasjon

Dette ber endres til ved reise for donor ifm utredning og ved transplantasjon.

| dag er det mange donorer som betaler egenandel ifm utredning selv, da det er store
uklarheter med hvor regninga for donors utgifter skal sendes og mange gir opp pa veien.
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LANDSFORENINGEN FOR NYREPASIENTER OG TRANSPLANTERTE - POSTBOKS 6727 ETTERSTAD — 0609 OSLO

Helse- og Omsorgsdepartementet

postmottak@hod.dep.no

Ref.: LS/MG Dato: 20.10.2014

Reisetid for pasienter til og fra dialyse

LNT - Landsforeningen for Nyrepasienter og Transplanterte - er opptatt av at dialysepasienter skal ha
kortest mulig reisevei til og fra dialyse. Dette er i trad med Handlingsplan for forebygging og
behandling av kronisk nyresykdom (2011-2015), hvor maksimum én times reisevei settes som et mal.

Det er viktig at departementet i sitt arbeid med handlingsplanen setter fokus pa reisetid i forbindelse
med dialysebehandling og kommuniserer falgende til helseforetakene og helsepersonell bade i
spesialist- og primaerhelsetjenesten:
* Det ma opprettes flere dialysesatellitter for & minimere reisetid
e Dialyseavdelingen ma legge til rette for hjemmedialyse for de pasientene det er aktuelt for, da
unngas lange reiseveier
¢ Dialysepasienter ma tilbys overnatting nar reisen blir for lang og slitsom.
o Det vises til Syketransportforskriften av 01.09.2008
§ 12. Overnatting som alternativ til reise ved seriebehandling
Dersom pasienten og eventuell nadvendig ledsager velger & overnatte ved
behandlingsstedet i stedet for & reise hjem mellom hver behandling, har pasient og
ledsager rett til dekning av utgifter utover reglene i § 6 dersom dette samlet sett qir
lavest utgifter til transport, kost og overnatting for regionalt helseforetak.

Flere steder i vart langstrakte land er det reisetid pa flere timer til og fra dialyse, hvilket
ikke er i henhold til handlingsplanens mal. Lang reisevei har negativ innvirkning pa
pasientens helsetilstand, og derfor bar pasienten tilbys overnatting pa pasient-
/sykehotell ved mer enn én times reisevei. Dekning av hotell og kost vil i mange tilfeller
bli imeligere enn dyre drosjetransporter pa flere tusen kroner. Dette er, slik LNT
kjenner til, lite kjent pa dialyseavdelingene og det er derfor viktig at det settes fokus pa
denne muligheten for dialysepasienter som har mer enn én times reisevei til og fra
dialyse. -
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