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Heringsuttalelse til forskrift om kommunal betaling for utskrivningsklare pasienter.
Innfering av betalingsplikt for utskrivningsklare pasienter i psykisk helsevern og TSB.

Bystyret - 099/16:
Det er gjort folgende vedtak i saken:

Bystyret vedtar radmannens forslag til heringssvar og det oversendes til Helse- og
omsorgsdepartementet innen frist.

Pa generelt grunnlag er Narvik kommune positiv til at malgruppen pasienter i psykisk helsevern og
tverrfaglig spesialisert behandling for rusmiddel-avhengighet (TSB) innlemmes i bestemmelser som
omhandler forpliktende rutiner for samarbeid i forbindelse med overgang spesialisthelsetjeneste og
kommunehelsetjeneste. Vi er skeptisk til at det innferes betalingsplikt for denne malgruppen da vi
mener at dette ikke bedrer kvaliteten i samhandlingen mellom tjenestene ovenfor denne mélgruppe.
Videre har vi folgende punkter som uttalelse.

1. Pasienter som legges inn til degnopphold i spesialisthelsetjenesten for behandling for sin
rus, psykiske lidelse eller avhengighetsproblematikk har ofte sammensatte problemer og
derav behov for sammensatte tjenester. For at jenestetilbudet til denne pasientgruppen skal
oppleves koordinert og samordnet er det viktig a starte samhandlingen pa et sa tidlig

tidspunkt som mulig. I heringsbrevet er det beskrevet at det skal lages to nye prosesskrav for

utskrivningsklare pasienter i psykisk helsevern og TSB. Disse stotter vi og mener dette forst
og fremst vil gjelde pasienter som antas & ha omfattende behov for kommunale helse- og
omsorgstjenester etter utskrivning, men ogsa der pasienten etter utskrivning skal motta en
kombinasjon av tjenester fra spesialisthelsetjenesten og kommunehelsetjenesten der det

vurderes som nedvendig med samarbeid for god ivaretakelse av pasienten. I den forbindelse

vil Narvik kommune fremheve nedvendigheten med at plan for tilbud etter utskrivning av
pasienter i mange tilfeller ber starte allerede for innleggelse. 1 praksis betyr det at alle som
seker pasienter inn til planlagt behandling innen rus, psykisk helse eller
avhengighetsproblematikk ma legge ved samtykkeerklering slik at samarbeidet kan starte
allerede for innleggelse. Nar spesialisthelsetjenesten mottar seknad om innleggelse ma
denne vurderes i samarbeid med henvisende instans og aktuell kommune for & avklare
videre mulige forlep for pasienten. Det mé utarbeides en plan for oppfelging bade under og
etter behandlingsopphold i spesialisthelsetjeneste.

2. Departementet ber om heringsinstansenes syn pa spersmélet om det er oppholdskommunen
eller den kommunen pasienten er folkeregistrert i som skal ha betalingsplikten. I
utgangspunktet vil Narvik kommune anbefale at det er den kommunen hvor pasienten er
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folkeregistrert som har betalingsansvaret. Unntaket mé vaere dersom spesialisthelsetjenesten
har informasjon som tilsier at pasienten skal skrives vt til et tjenestetilbud i en annen
kommune enn der pasienten har folkeregistret adresse. Det er viktig 4 fa avklart dette tidlig i
behandiingsforlepet slik at folkeregistret kommune og oppholdskommune varsles,

3. Departementet ber heringsinstansene om syn pa spersmalet om det skal innfores eventuelle
betalingsfrie karensdager. Narvik kommune stiller seg bak departementets vurdering om at det
bar vaere karensdager blant annet med tanke pd pasienter med et vavklart botilbud, Dette vil
vare mest aktuelt for pasienter som blir akott innlagt og det ikke har vaert mulig 4 fa til et
samarbeid med kommunen fer innleggelse. I slike tilfeller ber planleggingen starte fra det
tidspunktet pasienten er tilfrisket tilfredsstillende slik at planlegging blir mulig. Det er derfor
viktig at spesialisthelsetjenesten tar kontakt med kommunen s& snart som mulig for & starte
planleggingen. 1 forhold til antall karensdager virker tre dager som noe knapt i forhold til
kompleksitet nir boligspersméalet et vavklart, Dette blir ekstra vanskelig dersom pasienten ikke
onsker 4 benytte seg av kommunens tilbud.

4. Narvik kommune stiller seg bak departementets vurdering av at betalingsplikten for
utskrivningsklare pasienter i psykisk helsevern og TSB gis utsatt ikrafitredelse. Vi imeteser en
grundig analyse av situasjonen og mulige konsekvenser for en slik ordning eventuelt iverksettes.

Med hilsen

Heidi Eriksen Laksaa
Kommunalsjef
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