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FORSKRIFT OM KOMMUNAL BETALING FOR UTSKRIVNINGSKLARE 
PASIENTER  

 
Behandling: 
 
Rådmannens innstilling ble enstemmig vedtatt. 
 
Vedtak: 
 
Meløy kommune har følgende merknader til forslag til endring av forskrift om kommunal betaling 
for utskrivningsklare pasienter: 
 

 Flere av endringene antas å bidra til å bedre samhandlingen mellom forvaltningsnivåene 
og sikre et bedre pasientforløp.  
 

 I nytt andre ledd i § 9 anbefales Alternativ 2. 
o «Krav om tidlig kontakt skal gjelde pasienter i psykisk helsevern og tverrfaglig 

spesialisert behandling (TSB) som spesialisthelsetjenesten antar vil ha behov for 
omfattende kommunale helse- og omsorgstjenester etter utskriving». 

 

 Nytt tredje ledd i § 9 foreslås endret til: (ny tekst markert)  
o «For pasienter i psykisk helsevern og tverrfaglig spesialisert behandling for 

rusmiddelavhengighet med behov for samtidig poliklinisk eller ambulant 
behandling i spesialisthelsetjenesten, skal det før pasienten er utskrivningsklar 
også etableres kontakt med ansvarlig enhet/behandler i spesialisthelsetjenesten 
og være startet opp behandling ved utskrivningstidspunktet.  
 

 Det vurderes som problematisk at oppholdskommunen og ikke folkeregistrert kommune 
skal ha betalingsplikt. Kommunene må evt. kompenseres for sine merutgifter dersom 
oppholdskommunen skal ha betalingsplikt. Særlig kan det gi utfordringer med å tilby 
bolig på kort varsel. 
 

 De foreslåtte 3 betalingsfrie dagene er for kort og vil ha liten betydning i forhold til 
kommunens evne til å fremskaffe tilpasset tjenestetilbud og egnet bolig. Meløy 
kommune mener at antall betalingsfrie dager må minimum være 7 dager. 
 

 Det bør vurderes om antall betalingsfrie dager kan være ulikt og knyttet til hvor 
omfattende oppfølgingen / tjenestetilbudet skal være.  
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 Det vil være mer hensiktsmessig at kommune og spesialisthelsetjeneste ble enige om et 
mulig tidspunkt for etablering i kommunen når etablering forutsetter samtidig 
spesialisthelsetjeneste, og at det er betalingsfritak når slike prosesser pågår. 
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