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Foreldre!
Noen fakta om tvangsekteskap



Hva betyr det å tvinge noen inn i ekteskap? 

• Tvangsekteskap er når noen må gifte seg mot sin vilje.

• Dersom barna ikke ønsker å gifte seg er det tvangs-

ekteskap

• Dersom barna selv ikke får avgjøre om de vil gifte seg er

det tvangsekteskap

«Fysisk eller psykisk tvang skal ikke anvendes for å få den

ene eller begge parter til å inngå ekteskap. Dette betyr at for-

eldrene står fritt til å foreslå ekteskap, så lenge partene står

fritt til å akseptere familiens ekteskapskandidat eller ikke»

(sitat fra Handlingsplan mot tvangsekteskap, BFD 1998))

Hva er konsekvensene for barna, dere og hele
familien – hvis barna blir tvunget til ekteskap?

• Å tvinge ungdom til ekteskap kan ødelegge livene deres

• Mange tvungne ekteskap har endt i konflikter, vold og kan-

skje til og med død

• Dersom ungdom tvinges til ekteskap kan de vende seg mot

foreldrene 

Noen fakta om tvangsekteskap

• Etter norsk lov er det forbudt å tvinge noen til å gifte seg

• Å tvinge noen til ekteskap kan medføre fengselsstraff opp

til 3 år

• Å reise til hjemlandet med barna for å tvinge dem til å gifte

seg er forbudt etter norsk lov

• Et ekteskap som har blitt gjennomført med bruk av tvang

kan ugyldiggjøres, jfr Ekteskapsloven § 16

• Ingen religion aksepterer tvangsekteskap

• Nesten alle land i verden har skrevet under på FN-

konvensjoner som forbyr tvangsekteskap

Hva ønsker dere?

• Ønsker dere respekt og kjærlighet fra barna?

• Ønsker dere at barna skal ha et lykkelig ekteskap?

• Ønsker dere god kontakt med barn og barnebarn?

Noen gode råd

• Snakk med barna når dere legger planer om ekteskap

• Lytt til hva barna sier

• Hører dere om tvangsekteskap fortell de som gjør dette at

det er forbudt å tvinge noen til å gifte seg. 

Har du spørsmål? 

Ta kontakt med Informasjonstelefonen mot tvangsekteskap

815 55 201 som ble opprettet av Barne- og familie-

departementet i april 2000, og drives i regi av Oslo Røde

Kors Internasjonale Senter (ORKIS).

H a n d l i n g s p l a n  m o t

t v a n g s e k t e s k a p

Ikke tving barna 
deres inn i et 

uønsket ekteskap!


