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(tslag til fag- og timefordeling for grunnskolen, fag- og timefordeling for fellesfag i
"videregdende oppl®ring, omfang av programfag og prinsipper for valg av programfag i
videregdende opplaering.

Norges idrettshggskole vil uttale seg om fglgende punkter i hgringsbrevet fra Utdannings- og
farskningsdepartementet:

2.1 Om barnetrinnet.
3 Bestemmelser om videregdende opplaring.
. 3.2.3 Pédbygging til generell studiekompetanse. .

2.1 Om barnetrinnet.

Norges idrettshegskole synes det er positivt at timetallet | kroppsgving pd barnetrinnet gker med
1,3 timer. P& den andre siden er vi urolige for hva konsekvensene av 3 fjerne timene til frie
aktiviteter kan bli, Det er bekymringsfullt hvis tiden som na er brukt til blant annet
friluftlivsaktiviteter i tilknytning til uteskole nd blir byttet ut med tradisjonell fagdelt
klasseundervisning. Det er ikke tvil om at uteskole bide stimulerer lzrelysten og farer til gkt
leringsutbytte blant annet for en del elever som ikke har sarlig l®ringsutbytte av mer tradisjoneil
undervisning. Det kan v®re en fare for at bruken av andre arenaer enn klasserom vil reduseres
med utvidelsen av timetallet til rene skolefag,

3 Besternmelser om videregdende opplaring.

Norges idrettshggskole synes det er uheldig at Utdannings- og forskningsdepartementet ikke har
fulgt opp Kvalitetsutvalgets forslag om & utvide Kroppsgving med 37 &rstimer hvert 3r bide i de
yrkesforberedende utdanningsprogrammene og i utdanningsprogram for studiespesialisering.
Etter det vi har fatt opplyst stgttet i all hovedsak hgringen i forbindelse med NOU 2003:16. "I fgrste
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rekke. Forsterket kvalitet i en grunnoppl®ring for alle” dette synspunktet om & utvide timetallet i
kroppspving i videregiende oppl®ring. Med dagens tendenser til gkt inaktivitet og helseplager
refatert til dette, er det ngdvendig at faget far gkt timetall.

3.2.3 Pabygging til generell studiekompetanse.

Kroppsgving er et av skolens allmenndannende fag. Norges idrettshggskole mener derfor det er
uakseptabelt 3 fjerne kroppseving fra timeplanen til elever som tar pabygging til generell
studiekompetanse. Ser en ogsa dette i sammenheng med det sterke fokus som er pd inaktivitet og
helseproblemer synes det rart at kroppsgving foreslds fjernet fra timeplanen. Det er ikke tvil om at
nettopp denne gruppen elever som béde vil har en yrkesfaglig og allmennfaglig forankring bide
for egen del her og n og i sitt yrkesaktive liv, vil ha behov for kunnskaper og ferdigheter knyttet
til en fysisk aktiv livsstil. Norges idrettshggskole synes undervisning i kroppsgving for elevene er
sa viktig at vi ber departementet vurdere & gke uketimetallet for pidbygging til generell
studiekompetanse,
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