
Høring: Reservasjonsordning for fastleger 

Privat høringsuttalelse 

 

Behandlings- og reservasjonsrett; et spørsmål om demokratiets kvalitet 

 

Etter langvarig, demokratisk og krevende debatt om rett til svangerskapsavbrytelse, dreier 

spørsmålet om å forene reservasjonsrett for fastleger med best mulige tjenester kvinner om viktige 

kvaliteter ved det norske demokratiet.  

Rett til selvbestemt abort ble vedtatt etter mer enn 65 års debatt og kamp. Én stemmes overvekt i 

Stortinget ga først mulighet for at «abortnemnda» kunne innvilge abort på sosiale vilkår. Så, i 1978, 

ble det med én stemmes overvekt gjort vedtak om kvinners rett til selvbestemt abort. 

Reservasjonsrett for fastleger, kan gjøre det mer komplisert for kvinnen å utøve retten til å velge 

selv.  

En viktig og nødvendig kvalitet ved et fungerende demokrati er at et flertall gir rimelige vilkår for 

mindretallet. De som tapte en gjerne krevende debatt og demokratisk kamp, blir dermed ivaretatt og 

får beholde mest mulig av sine valgmuligheter, muligheter for tros- og livsutfoldelse f.eks. minst 

mulige innskrenkninger i yrkesmuligheter.  

Den hindringen reservasjonsrett kan bety for kvinner som ønsker å nyttiggjøre seg sin rett, må 

tillegges vekt. Men det er vanskelig å forstå at den skal veie så tungt at den skal stenge muligheten 

for at representanter for et mindretall skal kunne inneha en av mer enn 5000 stillinger i 

primærhelsetjenesten i Norge.  

Å nekte leger med en overbevisning som har dype røtter i norsk kultur og samfunnsliv, denne 

muligheten, kan bli et nederlag for demokratiet, så vel som for helsetjenesten. Der trenger vi de 

beste legene.  
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