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Høringssvar - Endringer i helse- og omsorgstjenesteloven og i pasient og 

Brukerrettighetsloven 

 

Nes Arbeiderparti behandlet forslaget om reservasjonsrett for leger på sitt årsmøte 10.mars. 

Nes Arbeiderparti støtter ikke forslaget om å gi kommunene adgang til å inngi fastleger 

reservasjonsrett for henvisning til selvbestemt abort.  

Alle kvinner skal ha friheten til å bestemme over sin egen kropp. Reservasjonsrett for leger er 

en uthuling av retten til selvbestemt abort som ble innført i Norge i 1978. Kvinner blir satt i en 

situasjon hvor de ikke automatisk får den hjelpen de skal ha av det offentlige, når de trenger 

den. Reservasjonsretten vil også særlig ramme unge kvinner i en sårbar situasjon fordi 

maktbalansen mellom dem og legens overbevisning blir skjev. Legens behov blir satt foran 

pasientens. Vi har forståelse for at ikke alle leger støtter loven om selvbestemt abort, men det 

er ingen menneskerett å være fastlege, og det finnes mange andre oppgaver i helsevesenet der 

de ikke kommer i konflikt med sin egen samvittighet. 

Selv om høringsforslaget legger opp til adgang til å bytte fastlege dersom fastlegen inngis 

reservasjonsrett mot henvisning, endrer ikke dette det prinsipielt betenkelige i forslaget. Det 

kan være mange grunner til at man ønsker å beholde sitt pasientforhold til en bestemt fastlege. 

Reservasjonsrett for henvisning til abort vil derfor også kunne ødelegge gode og langvarige 

lege-pasientforhold. 
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