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Høring – reservasjonsordning for fastleger  
 
Viser til høringsbrev 21.01.2014 om reservasjonsordning for fastleger. I høringsbrevet åpnes det 
for at også de som ikke står oppført på høringslisten kan gi høringsuttalelse. Jeg takker for 
denne mulighetet, og gir med dette mitt syn på saken som jeg ber departementet om at 
registreres som en egen høringsuttalelse. 
 
 
Fastlegen har ikke myndighet i forhold til valget av abort og står for langt fra selve inngrepet til 
å kunne påberope seg en alvorlig samvittighetskonflikt «knyttet til liv og død». Å henvise til et 
helsetilbud kvinnen selv har valgt og har rett til etter norsk lov, kan ikke utløse reservasjonsrett. 
 
 
Fastleger skal ikke ha rett, adgang eller mulighet til å reservere seg mot enkelte oppgaver som 
ligger i avtalen vedkommende har inngått med kommunen om å sikre alle sine listepasienter 
adekvat helsehjelp. Reservasjonsmulighet for fastleger vil medføre en svekket tilgang til denne 
førstelinjetjenesten for kvinner i en sårbar situasjon. Det vil med andre ord svekke kvinners rett 
til reproduktiv helse. Retten til reproduktiv helse er beskyttet i artikkel 12 i FNs 
kvinnediskrimineringskonvensjon.  
Ingen blir tvunget til å være fastlege, og det finnes mange andre yrkesvalg for denne 
yrkesgruppen som ikke vil bringe dem i kontakt med denne problemstillingen. 
 
 
 
Det er et grunnleggende demokratisk prinsipp at hensynet til pasienten og hennes rettigheter, 
må settes foran en fastleges eventuelle ønske om å reservere seg mot å utføre en lovpålagt 
oppgave. De foreslåtte prosedyrer må med nødvendighet medføre store ulemper for den 
enkelte kvinne: Hennes adgang til helsevesenet blir begrenset, og hun får selv ansvaret for å 
orientere seg og bytte lege om det er mulig.  
 
 
 
 
Med vennlig hilsen 
Sigrid Westly 
 
 


