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RADMANNENS FORSLAG TIL VEDTAK:
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Saksprotokoll i Hovedutvalg for Helse- og Omsorg - 24.03.2014
Behandling:

Forslag til vedtak framsatt av Bjern Endre Buvarp:




Vikna kommune

Vikna kommune er imot at fastleger gis mulighet til & reservere seg fra & henvise kvinner til
abort.

Votering
Forslaget til vedtak framsatt av Bjern Endre Buvarp enstemmig vedtatt.

Vedtak:
Vikna kommune er imot at fastleger gis mulighet til & reservere seg fra 4 henvise kvinner til
abort.



Vikna kommune

SAKSGRUNNLAG

Lars Halvar Nilssen — Krf har bedt om en redegjorelse av saken.

Det foreligger til hering fra Helse og omsorgsdepartementet et forslag til endringer i flere lover
og forskrifter med det formal at fastleger skal kunne reservere seg mot a henvise kvinner til
abort.

Bakgrunnen er en lang debatt i fagmiljeet og i1 det offentlige ordskiftet om hvorvidt det er riktig &
la enkelte fastleger av samvittighets- og overbevisningsgrunner, unndra seg plikter i saker som
handler om ”’liv og ded”. Det mest aktuelle er henvisning til abort, men 1 debatten har ulike
former for prevensjon og befruktning samt aktiv dedshjelp ogsé vaert oppe som mulige
handlinger det ville vaere mulig & enske reservasjon for.

Debatten ble sannsynligvis utlest av et medieoppslag om en enkelt lege 1 Telemark som av
religiose grunner hadde fatt avtale med sin kommune om at han kunne fa slik reservasjonsrett, til
tross for at det var lange avstander til nermeste alternative lege.

Departementet reagerte med a fastsla at dette ikke var lovlig, og det ble forsekt & finne ut hvor
mange leger dette kunne gjelde. Det har ingen sa langt klart a finne ut sikkert. En forelopig
kulminasjon av debatten foregikk pd Legeforeningens landsmete 1 juni 2013. Deres utredning
konkluderte med fire forskjellige syn pa saken, og det ble det fattet et enstemmig vedtak som pa
visse forutsetninger (..”ikke & vere til hinder for befolkningens lovbestemte rettigheter”..) apnet
for en reservasjonsmulighet.

I regjeringsforhandlingene hesten 2013 ble det bestemt & fremme forslag om at leger skulle fa
rett til & reservere seg. Forslaget foreligger nd til hering. Forslaget omfatter bare abort. De legene
som reserverer seg, skal bekjentgjore det med brev til alle pasienter, og de skal serge for at
kvinnen blir henvist til annen lege som kan henvise til abort. Kvinner og alle andre pa
reserverende leges liste skal fritt kunne bytte fastlege nar de blir kjent med avtalen om
reservasjon. Kommunene skal std for forvaltningen av denne loven, og vere part 1 avtaler om
reservasjon. Kommunene bestemmer selv om de vil inngé slike avtaler, og det ligger strenge
foringer pa hvilke forutsetninger som ma vere tilstede. Foringene kan vare folgende; andre leger
med kapasitet, fast avtale mellom reserverende lege og annen lege om & utfere oppgaven det er
reservasjon for.

VURDERING

I Vikna har spersmalet ikke vert aktuelt. Fastlegene her har aldri hatt slike behov — rddmannen
bekjent. Den generelle stemningen blant legene, pé legekontorene og i kommunens
helseadministrasjon, er slik at det neppe er grunn til & tro at lege med slike behov vil komme 1
posisjon til & besette en liste. Skulle dette likevel skje, kan kommunen velge og ikke innga slik
avtale. Lovforslaget apner derfor for ulik kommunal praksis. Spersmaélet blir derfor mer
prinsipielt og politisk enn konkret knyttet til forholdene i1 Vikna.

De siste ukers offentlige debatt har sannsynliggjort at akkurat den kommunale selvrdderett 1
denne saken kan bli satt under press. Det kan dermed vaere enskelig i en eventuell
heringsuttalelse 4 mene noe spesifikt om kommunenes frie rett til & avgjere om avtaler om
reservasjonsrett skal inngds. Det er tydelig uttalt at heringsuttalelser pé dette punkt vil bli tillagt
vekt 1 den videre behandling. Argumentene for kommunal selvraderett er kjente og blir stadig
brukt. Argumentet mot i denne sak, er ogsa av politisk karakter.



Vikna kommune

3. ALTERNATIVER

De tre sannsynlige mulige utfall av hervaerende sak vil vaere og
1) uttrykke stotte til loven,
2) uttrykke misngye med loven,
3) unnlate & uttale seg til loven.

Hovedargumentene for reservasjon er hensynet til den enkelte leges samvittighet, og den allment
aksepterte sannhet at alle spersmal om abort er vanskelige, ogsé for leger.

Hovedargumentene mot reservasjonsrett er kvinnes rett til ogsa denne helsetjenesten, og det
faktum at 1 et forhold mellom lege og pasient er det allment akseptert at legen er den sterkeste
part. Det kan anfores at den svakestes rett ikke ber svekkes i forhold til den sterke. Videre kan
det virke inkonsekvent at den reserverende legen skal ha plikt til & henvise kvinnen til en som
kan gjere nettopp det man reserverer seg mot.

Ordningen slik det beskrives fra direktoratet fremstar ogsa som byrdkratisk krevende. Dette kan
vaere et argument mot forslaget.

SAKSOPPLYSNINGER

Dette saksfremlegget baserer seg pa saksfremlegg utarbeidet for Follo kommune.

Kommuneoverlegen sier at det per i dag ikke er leger som vil reservere seg i kommunen. Hvis vi
1 fremtiden skulle komme 1 en slik situasjon vil det ikke veere vanskelig for pasientene & fa tilbud
om time til annen lege.

RADMANNENS VURDERING

Radmannen tiltrer saksfremlegget.

KONKLUSJON/TILRADING

R&dmannen ensker ikke & fremme forslag til vedtak i en slik sak av livssynsmessig karakter.
Saken fremmes til politisk avgjerelse uten forslag til vedtak 1 hovedutvalg for helse- og omsorg.

Skal rddmannen gi et signal /rdd métte det vare at en uttrykker skepsis til forslaget.

Rorvik, 17.03.2014

Roy H. Ottesen
radmann
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