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Høringsinnspill til stortingsmelding om akuttmedisinske tjenester 
 
 
Kommunedirektørens innstilling: 
Aurskog-Høland kommune sender høringsuttalelse der samtlige punkter beskrevet i avsnittet 
Vurderinger tas med. Høringsuttalelsen sendes administrativt innen fristen 20.02.2024 og 
formannskapets vedtak ettersendes. 
 
Vedlegg:  
Invitasjon til å gi innspill til stortingsmelding om akuttmedisinske tjenester 
 
 
Andre saksdokumenter (ikke vedlagt): 
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Saksopplysninger: 
Regjeringen har startet arbeidet med stortingsmelding om akuttmedisinske tjenester og inviterer til å gi 
skriftlige innspill til meldingsarbeidet.  
 
Det ønskes innspill særlig knyttet til følgende: 
 

• Hva er de viktigste utfordringene vi bør omtale i meldingen? 
• Hvilke tiltak er aktuelle, herunder spesielt hvordan nye samarbeids- og arbeids-former og 

teknologisk utvikling kan bidra til et faglig godt og bærekraftig akuttmedisinsk tilbud i hele 
landet? 

• Er det pågående arbeid eller gode eksempler som departementet bør være kjent med? 
 
Frist for å gi skriftlige innspill til meldingsarbeidet er satt til 20.02.2024. 
 
 
Vurderinger: 
 

• Hva er de viktigste utfordringene vi bør omtale i meldingen? 
 
Vi merker oss at et sentralt tema i stortingsmeldingen vil være hvordan sikre beredskap og et godt 
akutt-medisinsk tilbud i hele landet.  
 
Aurskog-Høland kommune er geografisk nært til Oslo-regionen men er samtidig en stor landkommune 
med store reiseavstander innenfor kommunegrensene. Vi ser derfor betydningen av å opprettholde og 
utvikle en akuttmedisinsk tjeneste med tilstrekkelig kapasitet også utenfor tett befolkede områder. Det 
må av den grunn stilles krav til ambulante akuttmedisinske tjenesters responstid som sikrer et 
forsvarlig tilbud også i kommuner med lang reiseavstand til sykehus. Her vil også utfordringer 
samtidskonflikter ha betydning. 
 
Legevakta i Aurskog-Høland kommune har hatt økende utfordringer med å rekruttere leger. Dette har 
sammenheng med en presset fastlegeordning der fastlegene opplever legevakter som ekstra 
belastning i en ellers hektisk arbeidssituasjon.  
 
Legevaktenes avlønning av leger er under et stadig press på grunn av en krevende rekruttering og 
mangel på leger som ønsker å ha legevakt. Dette skaper også en uheldig konkurransesituasjon 
mellom kommuner i samme region. 
 
Den demografiske utviklingen tilsier et økt antall eldre hjemmeboende med komplekse helsetilstander. 
Det er også behov for kompetanse i forhold til pasienter med mer sammensatte tilstander. Videre vil 
kompetanse på å oppdage forverring og å sette inn tiltak raskt kunne være avgjørende for at akutt 
syke pasienter skal få et faglig forsvarlig tilbud. Dette vil legge et økt press på helsetjenesten generelt 
og parallelt vil rekruttering av helsepersonell bli mer krevende. 
 

• Hvilke tiltak er aktuelle, herunder spesielt hvordan nye samarbeids- og arbeids-former og 
teknologisk utvikling kan bidra til et faglig godt og bærekraftig akuttmedisinsk tilbud i hele 
landet? 

 
Ambulante akuttmedisinske tjenester må være dimensjonert til å kunne ivareta de utfordringer som 
geografien tilsier, som også tar hensyn til konsekvenser knyttet til samtidskonflikter. 
 
Stortingsmeldingen må vurdere tiltak som motvirker at ressurssterke kommuner utkonkurrerer 
nærliggende kommuner i forbindelse med rekruttering av leger til legevakt. 
 
Fastlegetjenesten må styrkes slik at fastlegene har kapasitet til å legge gode behandlingsplaner / 
behandlingsavklaringer for hjemmeboende pasienter med sammensatte lidelser. 
 
Styrke kapasiteten i ambulerende akuttmedisinske tjenester og i kommunale akutte døgnplasser. 
 
Stortingsmeldingen bør vurdere tiltak som reduserer legenes vaktbelastning på natt på legevakt. 
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Krav til samhandlingstrening som inkluderer fastlegene bør skjerpes.  
 
 

• Er det pågående arbeid eller gode eksempler som departementet bør være kjent med? 
 
Aurskog-Høland kommune har overført akuttmedisinsk beredskap på dagtid fra næringsdrivende 
fastleger til det kommunale fastlegekontoret som er samlokalisert med kommunens legevakt og KAD. 
Tiltaket avlaster de næringsdrivende fastlegene og bidrar til at fastlegene i større grad kan ivareta 
pasienter som tidligere ville henvendt seg til legevakta. 
 
Aurskog-Høland kommune har anskaffet en godt utstyrt legevaktbil. Tidligere benyttet legen egen bil 
som måtte utstyres for hvert enkelt oppdrag. Tiltaket reduserer responstiden og gir økt sikkerhet ved 
utrykning da bilen er godt synlig i trafikken.  
 
 
Økonomiske vurderinger: 
Det er ingen økonomiske konsekvenser av å besvare høringen. 
 
Miljømessige konsekvenser:  
Det er ingen miljømessige konsekvenser av å besvare høringen.  
 
Konsekvenser for barn og unge: 
Det er ingen konsekvenser for barn og unge av å besvare høringen. 
 
Alternativer og konsekvenser:  
Invitasjon til å gi høringsinnspill gir mulighet til å påvirke departementets arbeid med kommende 
stortingsmelding. Alternativet vil være å ikke sende en høringsuttalelse. 
 
Konklusjon: 
Aurskog-Høland kommune sender høringssvar i henhold til kommunedirektørens innstilling. 
Høringssvar sendes administrativt innen frist: 20. februar 2024 med forbehold om politisk godkjenning. 


