
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Protokoll fra 

foretaksmøte i  

Helse Midt-Norge RHF 

21. oktober 2022 
 

 

 

Sykehustilbudet i Kristiansund 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Protokoll fra foretaksmøte i Helse Midt-Norge RHF   2 

 

 

 

21. oktober 2022 

PROTOKOLL FRA FORETAKSMØTE I HELSE MIDT-NORGE RHF 
Fredag 21. oktober 2022 kl. 08.45 ble det holdt foretaksmøte i Helse Midt-Norge RHF. Møtet 

ble holdt digitalt. Helse- og omsorgsministeren deltok fra Trondheim. 

 

 

Dagsorden 
Sak 1  Foretaksmøtet konstitueres 

Sak 2  Dagsorden 

Sak 3    Sykehustilbudet i Kristiansund 

 

 

Fra Helse- og omsorgsdepartementet møtte 
Helse- og omsorgsminister Ingvild Kjerkol 

 

Også til stede: 

Politisk rådgiver Kai Steffen Østensen 

Departementsråd Cathrine M. Lofthus 

Ekspedisjonssjef Målfrid Bjærum 

Avdelingsdirektør Kai Furberg 

Avdelingsdirektør Anne-Mette Ullahammer 

Underdirektør Andreas Keus 

Seniorrådgiver Mikkel Hovden Aas 

  
 

 

Fra styret i Helse Midt-Norge møtte 
Styreleder Odd Inge Mjøen 

Liv Stette 

Steinar Kristoffersen 

Arnhild Holstad 

Lasse Berre 

Lindy Jarosch-Von Schweder 

Tore Brudeseth 

 

 

Fra administrasjonen i Helse Midt-Norge møtte 
Administrerende direktør Stig Slørdahl 

Eierdirektør Nils Kvernmo 

Kommunikasjonsdirektør Tor Harald Haukås 

Seniorrådgiver Rannveig Tellemand Storeng  

 

 

Riksrevisjonen var varslet i samsvar med lov om Riksrevisjonen § 13 og deltok ved Kristoffer 

Grønsberg. 
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Sak 1 Foretaksmøtet konstitueres 
Helse- og omsorgsminister Ingvild Kjerkol ønsket, som øverste eiermyndighet og møteleder, 

velkommen. Hun spurte om det var merknader til innkallingen. Det var ingen merknader til 

innkallingen.  

 

Foretaksmøtet vedtok: 

Innkallingen er godkjent. Foretaksmøtet er lovlig satt. 

 

Helse- og omsorgsminister Ingvild Kjerkol og styreleder Odd Inge Mjøen ble valgt til å 

godkjenne protokollen. 

 

Sak 2  Dagsorden 
Helse- og omsorgsminister Ingvild Kjerkol spurte om det var merknader til dagsorden. Det var 

ingen merknader til dagsorden. 

 

Foretaksmøtet vedtok: 

Dagsorden er godkjent. 

 

Sak 3 Sykehustilbudet i Kristiansund 
Regjeringens mål om fødeavdeling i Kristiansund står ved lag. Foretaksmøtet konstaterer at 

Helse Midt-Norge RHF har fulgt opp anmodningsvedtak fra Stortinget, men har ikke lykkes 

med å rekruttere tilstrekkelig fagfolk til å sikre en stabil drift og en faglig forsvarlig 

fødeavdeling i Kristiansund. Det forutsettes at avdelingen vil bli gjenåpnet dersom et faglig 

forsvarlig tilbud kommer på plass. Foretaksmøtet vil ikke instruere helseforetaket til en 

gjenåpning uten at grunnlaget for faglig forsvarlig drift er tilstede.  

 

Det er nødvendig å klargjøre hvilke spesialisthelsetjenester befolkningen på Nordmøre skal få i 

Kristiansund både nå i den nærmeste tiden og etter 2025 når det nye sykehuset på Hjelset 

åpnes. 

 

1. Tiltak for å styrke føde- og barseltilbudet 

 

Foretaksmøtet ba Helse Midt-Norge RHF sørge for at Helse Møre og Romsdal HF utarbeider 

en plan for hvordan man kan styrke tilbudet for fødende og innen barselomsorgen på 

Nordmøre nå og etter 2025. Herunder skal det vurderes muligheten for: 

 

- Svangerskapspoliklinikk 

- Ekstra ultralydundersøkelse for alle gravide 

- Tilbud om ekstra svangerskapsundersøkelse 

- Utvidet følgetjeneste 

- Tilbud om ekstra oppfølging til kvinner som ønsker å dra tidlig hjem etter fødsel 

 

Det bes om at planen utarbeides innen 1. mars 2023. 
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2. Plan for innhold i spesialisthelsetjenestetilbudet i Kristiansund etter 2025 

Foretaksmøtet la vekt på at det skal være et bredt tilbud av spesialisthelsetjenester også etter at 

nytt sykehus på Hjelset står ferdig, Foretaksmøtet ønsket også at det skal utarbeides en plan for 

dette. Det bes om at følgende vurderes som del av tilbudet fram mot og etter 2025:  

 

- hvordan et godt fødetilbud i Kristiansund skal videreføres etter 2025, herunder 

vurdering av en egen fødeavdeling i Kristiansund, i tråd med Hurdalsplattformen 

- en styrking av de polikliniske funksjonene med flere spesialister, herunder i alle 

indremedisinske fag, nevrologi, hud, øre-nese-hals og øye 

- dagbehandling med tilbud om medikamentell kreftbehandling, øyeinjeksjoner og 

dialyse, samt dagkirurgi 

- palliative tjenester og pusterom for kreftpasienter 

- tarmscreeening 

- ortopedisk dagkirurgisenter med billeddiagnostisk senter 

- kirurgisk og urologisk poliklinikk 

- laboratorietjenester 

- BUP og DPS 

- læring- og mestringstilbud 

- rekrutteringspakke for eksempel for spesialister, gynekologer, spesialsykepleiere 

- evt. øvrige funksjoner som kan bidra til å styrke tilbudet  

 

Det bes om at planen utarbeides innen 1. november 2023. 

 

Foretaksmøtet vedtok: 

Helse Midt-Norge RHF bes sørge for at Helse Møre og Romsdal HF utarbeider planer for 

spesialisthelsetjenester i Kristiansund, jf. punktene 1 og 2 over. 

 

 

Møtet ble hevet kl. 08.55. 

 

 

Trondheim, 21. oktober 2022 

 

 

Ingvild Kjerkol       Odd Inge Mjøen 

helse- og omsorgsminister      styreleder 

 

 
Protokollen er elektronisk godkjent og har derfor ikke håndskrevne signaturer 
 


