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Horing - Forslag til nyforskrift om faste grenser for pavirkning av andre berusende
eller bedevende stoffer enn alkohol m.m

I notatet uttales det at formalet er 2 legge tl rette for en mer effektiv ressursbruk
for strafferettspleien. Erfaringsmessig er kombinasjonsrus svart utbredt, bdde
med alkohol og sammen med andre narkotiske stoffer. Det savnes et bedre
belegg for at en slik forskaft faktisk vil spare ressurser. Det reelle nytteomradet
vil trolig veere at man hvor det blir ngdvendig med retslig proving av
torerkortbeslaget, udligere kan ha en sikrere formening om varigheten av den
antatte inndragningsperioden. I tillegg vil de antaut £a tilfellene av "rene"

pavirkningstilfelle kunne behandles forenklet og i trdd med de konsentrasjoner
som forskniften legger opp il

Merknader til utkast til forskrift
§ 1, armet ledd

En "gyldig resept” gir liten veiledning, serlig nar den innfores som en
“straffrihetsgrunn”. Som kjent skal en straffrihetsgrunn vurderes noye, og kunne
etterforskes opp i mot. Den blotte fremvisning av en resept kan derfor ikke 1 seg
selv virke straffriende. Vi er enige 1 at pavirkning som folge av forsvarlig
medisinsk behandling ikke skal vere straffbart. Men den sakkyndige ma kunne
bygge pa noe mer enn at det foreligger resept for et bestemt legemiddel.
Vedkommende ma ogsa kunne vite noe om normaldoser som er foreskrevet som
ledd 1 den aktuelle behandlingen, ellers vil et overforbruk av aktuelle legemidler -
som da bryter med hva som vil veere 4 anse som en forsvarlig medisinsk
behandling - bli skjult ved fremvisning av resept. Svart mange rusmisbrukere far
legemudler foreskrevet fra lege, men supplerer denne med ulovlig ervervede
legenudler/andre narkotiske stoffer.
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"Resept” er dessuten ikke noe entydig begrep. Den tradisjonelle resepren ble/blir
utsted skriftlig og gitt pasienten for ekspedering ved det apotek som pasienten
velger. Men bruken av elektronisk resept er 1 skende grad vanlig, og da vil det
normalt ikke veere noen "resept-lapp” a vise frem. T tillegg kommer foreskriving
av legemidler fra sykehus/spesialisthelsetjenesten som kan vare mer sporadisk,
og hvor pasientene undertiden far utlevert aktuell mengde legemidler fra den
enheten man har fatt behandling ved. I slike uilfelle vil med fort vare nedvendig a
fa mnsyn i pastentjournalen for 3 finne dokumentasjon for legemidlene.

Ordlyden sier ikke noe om rar resept ma forevises. Det vil trolig bli vanskelig 3
legge tl grunn at fereren baerer med seg selve resepten/kopi av resepten. Det
fremgar heller ikke om farerkortet skal beslaglegges vansett, og sa far utlevering
av dette avvente innhenting og vurdering av ngdvendig informasjon. I en del
tilfelle vil foreren bli stanset pa tidspunkt hvor verken fastlege eller apotek er
apne og kan gi ngdvendig avklaring pa det aktuelle forholdet.

Det ulrades derfor en noe annen ordlyd slik at aret Jedd lyder slik:

Dette gielder likevel ikke hvor overskridelsen skyldes legemudler bkt i samrswar
red bebandiing foreskrewet avlege, 1. vegtrafikkloven § 22 tredje ledd andre punktum.
Til bekvefiddse avslik behandling kean politier innberte uttaldlse fra arsulig lege/ fastlege.”

Nyttt siste punktum vil gi nedvendig grunnlag for innsyn 1 ellers taushetsbelagt
matertale, og som bare pasienten/fareren kan frita fra. Merk at formuleringen
begrenser seg til "bekreftelse av slik behandling” - hva slags tilstand som
behandles, eller hvilke andre ultak som er iverksatt, vil det ikke veere adgang ul
fa opplysninger om.

§2

Bestemmelsen er formulert pa en slik mdte at det egentlige innholdet blir
vanskelig tilgjengelig. Ruspavirkning males normale ved hjelp av blod - og/eller
urinpraver, noe man kan sknive rett inn 1 forskriften. Det foreslas derfor folgende

omformulering:

Konstatering av om foveren war mispauirket skjer wd maling av de nusgieende stoffer som
Yir furmer | Mod- og/eller wrirprener som Mir tatt av foveren etter at wedk ommende Dir stk set
for Bjoring i pauirket tilstand, if. vegt;a,fﬂddounﬁ 22 tred5e ledd
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