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Om rapporten

Denne rapporten gir oversikt over antall intensiv- og overvakingsenger i spesialisthelsetjenesten.

Tabellene er basert pa rapportering til NIKreg sin Ressursmodul i januar 2026.

Opptelling av antall intensiv- og overvakingsenger er gjort etter definisjon for kategori 3- seng og
kategori 2- seng i normal drift, hverdagsdrift, ved gkt kapasitet og ved beredskapskapasitet®. Nytt for
aret er at det telles senger pa to mater bade for kategori 3- senger og kategori 2- senger;

1. Helars (24/7/365): Antall sengeplasser pa dggnbasis hele aret i normal drift. Sengeplassen skal vaere
tilgjengelig uavhengig av helg og hgytid, ferie og eventuelle nedtrekk i drift.

2. Hverdager: Antall tilgjengelige senger pa dggnbasis i normal drift pa hverdager. Sengene telles
dersom de har dggnapent alle hverdager (mandag — fredag), selv om de kan bli stengt pa helg, i ferier

og/eller hgytider.

Det er bemannede senger som blir telt, fordelt pa helseforetaksniva, regionalt og nasjonalt. Kombinert
med befolkningstall fra Statistisk sentralbyra fremstilles kapasitet i forhold til befolkning pa
helseforetaksniva, regionsniva og nasjonalt for intensiv- og overvakingskapasitet. Antall kategori 3 og

kategori 2 senger er komplett for alle helseforetak.

NIKreg har arbeidet med a avdekke og avklare rapporteringspraksis i henhold til definisjoner i
Interregional rapport for intensivkapasitet i samarbeid med fagdirektgrene i denne rapporten.

"rapport-interregional-arbeidsgruppe-for-intensivkapasitet-mai-2022.pdf
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Intensiv- og overvakingskapasitet

I normal drift er den nasjonale intensiv- og overvakingskapasiteten 423 bemannende senger i helarsdrift
og 451 ved hverdagskapasitet. Ved gkt kapasitet er det 547 bemannende senger og ved beredskap 751
bemannende senger (tabell 1.1). Et prinsipp for opptelling er at kategori 3- senger skal telles fgr kategori
2- senger, bade ved normal drift, gkt kapasitet og ved beredskapskapasitet. Antall kategori 2- senger vil
derfor kunne ga ned ved beredskap (tabell 1.1). Tabell 1.2 viser at det er noe variasjon mellom
regionene i antall intensiv- og overvakingsenger, og beredskapskapasitet, per 100.000 befolkning.

Kategori 3 og 2 senger for barn er ulikt organisert i landet. | Helse Sgr- gst og Helse Midt finnes det
dedikerte barneintensivavdelinger med intensivsenger avsatt til barn. | de andre regionene foregar
intensivbehandling av barn pa intensivavdelinger der ogsa voksne pasienter blir behandlet. Ulik
organisering gjor det er vanskelig & gi et sammenlignbart bilde av barneintensivsenger i denne
rapporten. Dedikerte barnesenger er derfor oppfgrt i egen tabell (tabell 1.3). Som det kommer frem i
tabellen finnes det ogsa kategori 2- senger for barn bade pa Akershus universitetssykehus, Sykehuset
Telemark og Sgrlandet Sykehus i tillegg til de to dedikerte barneintensivavdelingene.
Nyfgdtintensivsenger er ikke inkludert i rapporten, dette gjelder alle regioner. Senger med

landsfunksjon er telt med i det helseforetaket de er plassert i.

Samtlige helseforetak har telt senger i kategori 3 og 2 etter fglgende prinsipper: Senger telt med under
helarskapasitet (24/7/365) skal vaere tilgjengelig for akutthjelp alle dager i aret, hele dggnet. Senger telt
med under hverdagskapasitet inkluderer senger med helarskapasitet og i tillegg senger som er
degnapne alle hverdager (mandag — fredag), men kan vaere stengt i helger/helligdager/ferier etc.

Forskjeller mellom helarskapasitet og hverdagskapasitet ved de ulike helseforetakene sees spesielt ved

de stgrre sykehusene, der det er nedtrekk av kirurgisk aktivitet i helg/helligdager/hgytid.

Helse Nord oppgir uendrede tall kategori 3 og 2 senger i normaldrift sammenlignet med hgsten 2025.

Ved gkt kapasitet og beredskap er kapasiteten noe gkt for kategori 3- senger og noe redusert for
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kategori 2- senger. Universitetssykehuset Nord- Norge HF melder om at det pa generelt grunnlag er

knyttet usikkerhet til tallene.

| Helse Vest er det gkt med en kategori 3- seng som har helarsdrift i Helse Bergen HF. Helse Bergen HF
har tre flere senger tilgjengelig som hverdagskapasitet sammenlignet med helarskapasitet. Arsaken til
forskjellen er nedtrekk i sengetall i forbindelse med sommerferieavvikling. Det er gkt med to kategori 2-
senger i Helse Bergen HF. Disse endringer gir ogsa en total gkning i beredskapskapasitet (+6) for kategori
2 og 3 senger i Helse Vest.

| Helse Sgr-@st er det rapportert 121 kategori 3- senger tilgjengelig som helarskapasitet og 127 senger
tilgjengelig som hverdagskapasitet. | tillegg er det 8 kategori 3- senger til barn som rapporteres i egen
tabell (tabell 1.3). For kategori 2- senger sees det en nedgang sammenlignet med rapportering hgsten
2025, bade for helarskapasitet og hverdagskapasitet. En arsak til nedgang i kategori 2- senger er at
Serlandet sykehus HF tidligere har rapportert enkelte senger bade i kategori 3 og kategori 2. Etter
prinsipp for telling av sengekategorier skal kategori 3- senger telles fgrst, deretter kategori 2. Korrigert
for dette har Sgrlandet sykehus HF en nedgang pa 9 kategori 2- senger. Ved Akershus
universitetssykehus HF, Oslo universitetssykehus HF, Sykehuset Telemark HF og Sgrlandet Sykehus HF
telles til sammen 9 av kategori 2- sengene som barnesenger (tabell 1.3), som dermed ikke inngar i tabell
1.1. og 1.2. Til sammen utgjgr dette 18 faerre kategori 2- senger (helarskapasitet). Dette gir ogsa feerre
senger i kategoriene «gkt kapasitet» og «beredskapskapasitet» for kategori 2- senger i Helse Sgr- @st.

Arsak til de gvrige endringene i Helse Sgr-@st er flere. Det har veert ulik forstaelse av kriterier for telling
fra forrige rapportering hgsten 2025. Endringer i thoraxkirurgisk intensiv ved Oslo universitetssykehus
HF i forbindelse med flytting av funksjoner mellom Ulleval sykehus og Rikshospitalet spiller ogsa inn,
samt at det er strukturelle endringer i Vestre Viken HF som medfgrer at personalet i stgrre grad enn
tidligere er delt mellom intensivenheter og tilgrensende avdelinger, noe som pavirker hvordan

personalet er planlagt disponert ved behov for gkt kapasitet.

| Helse Midt Norge er det ingen endring i kategori 3 og 2 senger pa helarsbasis. Ved hverdagskapasitet
(senger som er tilgjengelige mandag — fredag) er det en gkning fra 29 til 30 senger i kategori 3 og en

gkning fra 49 til 55 i kategori 2. Dette skyldes at enkelte kirurgiske avdelinger stenger i helger og pa
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helligdager. Det er rapportert inn egne senger for barn, en kategori 3 -seng og tre kategori 2 -senger
(tabell1.3). Det eringen endring i «gkt kapasitet» og «beredskapskapasitet» fra tidligere.

Tabell 1.1: Antall sengeplasser per kategori og HF til voksne

Kategori 3 Kategori 2 Totalt
HF MNormal 365 Normal hverdag ©kt Beredeskap Normal 365 Normal hverdag ©kt Beredeskap Normal 365 Normal hverdag ©kt Beredeskap
L A R
Helse Mare og Romsdal HF 10 10 13 25 13 14 12 1 23 24 25 26
Helse Nord-Trgndelag HF 5 5 7 13 7 7 8 5 12 12 15 19
St. Olavs hospital HF' 14 15 16 35 28 34 Ell 45 43 45 47 a0
I N N
Finnmarkssykehuset HF 2 2 4 5 2 2 2 7 4 4 6 12
Helgelandssykehuset HF 2 2 4 6 5 5 5 7 7 7 9 13
Nordlandssykehuset HF 4 4 5 6 5 5 5 6 9 9 10 12
Universitetssykehuset Nord-Norge HF 12 12 13 28 n 1 14 21 23 23 33 45
N
Akershus universitetssykehus HF' 12 12 15 19 18 18 28 38 30 30 43 57
Diakonhjemmet sykehus 4 4 6 8 0 1] 0 0 4 4 6 8
Lovisenberg diakonale sykehus 2 2 3 4 3 3 4 3 5 5 7 7
Oslo universitetssykehus HE' 54 59 65 a5 37 45 58 49 91 104 123 134
Sykehuset Innlandet HF 9 10 16 23 19 23 20 23 28 33 36 46
Sykehuset Telemark HF' 4 4 8 12 5 5 7 10 9 9 15 22
Sykehuset i Vestfold HF 6 B 9 22 5 5 a8 12 1 n 17 34
Sykehuset @istfold HF a8 8 -] 13 10 10 1 14 18 18 19 27
Sorlandet sykehus HF' 10 10 n 16 1 1 1 1 1 " 12 17
Vestre Viken HF 12 12 20 27 14 14 19 23 26 26 39 50
R
Helse Bergen HF 23 26 35 66 13 13 12 17 36 39 47 a3
Helse Fonna HF 4 4 ] 9 5 5 6 1 9 9 12 20
Helse Ferde HF 2 2 2 3 2 2 4 4 4 4 6 7
Helse Stavanger HF a8 8 8 12 12 12 12 16 20 20 20 28
Nasjonalt 207 217 280 437 216 234 267 314 423 451 547 751
Normal 385= tilgjengelig seng i normal drift hele daignet, alle dager i dret; Normal hverdag= tilgjengelig seng i normal drift pa hverdager; @kt = @kt kapasitet; Beredskap = Beredeskapskar

" Dedikerte bamesenger i egen tabell.
* Data fra Haraldsplass sykehus er inkludert,
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Tabell 1.2: Antall sengeplasser per 100000 innbyggere, kategori, og HF til voksne '
Kategori 3 Kategori 2 Totalt
HF Folketall Normal 365 MNormal hverdag ©kt Beredeskap Normal 365 Normal hverdag Okt Beredeskap Normal 365 Normal hverdag Okt Beredeskap

Helse Mgre og Romsdal HF 272413 3.67 3.67 477 9.18 ATT 504 44 037 844 881 9.18 9.54
Helse Nord-Trandelag HF 137182 364 3.64 5.10 948 5.10 510 5.83 437 875 875 10.03 13.85
St. Olavs hospital HF 349533 4.00 429 458 1001 8.29 9.72 8.87 1287 1230 14.01 13.44 22.88

Finnmarkssykehuset HF 75042 267 267 533 6.606 267 267 267 9.33 533 533 &.00 15.99
Helgelandssykehuset HF 77954 257 2.57 513 .70 6.4 6.41 641 898 898 8,98 11.55 16.68
Nordlandssykehuset HF 140608 284 284 3.56 427 356 3.56 3.56 427 6.40 640 71 8.53
Universitetssykehuset Nord-Norge HF - 193499 6.14 6.14 9.72 1432 563 5.63 116 10.74 11.76 11.76 16.88 25.06

Akershus universitetssykehus HF 626825 1.81 191 239 .03 2.87 287 447 6.06 479 479 6.86 9.09
Diakonhjemmet sykehus 148455 2.69 2.69 404 539 0.00 0.00 0.00 0.00 269 269 4.04 5.39
Lovisenberg diakonale sykehus 172320 116 116 174 232 1.74 174 232 1.74 2,80 290 4.06 4.06
Oslo universitetssykehus HF 260039 18.62 20.34 2241 29.31 1276 15.52 20.00 16.89 31.38 3586 4241 46.20
Sykehuset Innlandet HF 345138 261 2.90 464 6.66 5.51 6.66 579 6.66 an 8.56 10,43 13.33
Sykehuset Telemark HF 177863 2.25 225 4.50 6.75 281 281 354 5.62 5.06 5.06 843 1237
Sykehuset i Vestfold HF 247412 243 243 3.64 289 202 202 3.23 485 445 445 6.87 13.74
Sykehuset @stfold HF 334262 239 239 239 3.89 299 299 3.29 419 538 5.38 5.68 8.08
Serlandet sykehus H F 322188 310 310 341 487 0.31 0.31 031 031 341 341 372 5.28
Vestre Viken HF 521800 230 230 3.83 517 268 2.68 3.64 441 4593 498 747 9.58

Helsa Bergen HF* 75472 484 547 736 1388 273 273 252 358 7.57 820 088 1746
Helse Fonna HF 184507 217 217 325 488 271 271 325 59 488 428 650 1084
Helse Forde HF 107828 185 185 185 278 185 185 37 ATl 371 37 556 649
Helse Stavanger HF 301800 204 204 204 306 306 3.06 306 408 510 5.10 510 714
Nasjonalt 5504340 370 388 501 781 386 418 477 561 7.56 806 078 1342
NE: Normal 365= tilgjengelig seng i normal drit hele deignet, alle dager i aret; Normal hverdag= tilgjengeliq seng i normal drift p3 hverdager: Gkt = @kt kapasitet, Beredskap = Beredeskapskay

' Kilde for folkstall | Norge: hitps://wwwssb.no/statbank/table/11342/
 Kide for folketall per HF/RHF: https://www.ssb.no/statbank/table/ 13982/
? Dedikerte barnesenger i egen tabell.

* Data fra Haraldsplass sykehus er inkludert.
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Tabell 1.3 Antall sengeplasser per kategori og HF til barn

HF Kategori 3 Kategori2 Totalt

Helse Mare og Romsdal HF 0 1] 0
Helse Nord-Trgndelag HF 0 o] 0
5t. Olavs hospital HF 1 3 4

Finnmarkssykehuset HF 0 1] 0
Helgelandssykehuset HF 0 b} 0
Mordlandssykehuset HF 0 1] o]
Universitetssykehuset Nord-MNorge HF 0 [b] 0

Akershus universitetssykehus HF 0 4 4
Diakonhjemmet sykehus 0 b} 0
Lovisenberg diakonale sykehus 0 1] o]
Oslo universitetssykehus HF 8 3 1
Sykehuset Innlandet HF 0 o} 0
Sykehuset Telemark HF 0 1 1
Sykehuset i Vestfold HF 0 0 0
Sykehuset @stfold HF 0 i} 0
Sgrlandet sykehus HF 0 1 1
Vestre Viken HF 0 0 0

Helse Bergen HF' 0 0 0
Helse Fonna HF 0 1] o]
Helse Fgrde HF 0 i} 0

Helse Stavanger HF 0 i} 0
Nasjonalt 9 12 21

' Data fra Haraldsplass sykehus er inkludert.
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