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* AOF Fagskolen registrert som en underenhet av AOF Haugaland
Status per telledato 1.3.2019:

* 55gstudenter

36 klasser

Aktivitet i Rogaland og i Agder —fylkene

En av landet sterste fagskolerinnen helse og oppvekstfag

Fagomradeakkreditering fra NOKUT innen helse- og oppvekstfag
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Det norske utdanningssystemet

;/tljgir:? Sence Pabygging Hayskole/
forberedende eller y-veien universitet

Barnehage Grunnskole

Videregaende

fag- og yrkes- Fagskole
opplaering

Kilde: St. 9 (2016 — 2017)
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Fagskole i vekst

* Lov om hayere yrkesfaglig utdanning (fagskoleloven)

* Innfering av studiepoeng

* Forskrift om heyere yrkesfaglig utdanning
* Gradsbetegnelser for fullfert fagskoleutdanning
* Ettarig fagskoleutdanning far na betegnelsen «fagskolegrad»

* Todrig fagskoleutdanning far betegnelsen «hayere
fagskolegrad»

* De engelske betegnelsene blir «professional degree» og «higher
professional degree»
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Ernaering i pleie- og omsorgstjenester.
Oppstart Stavanger 02.09.2019

NOKUT godkjent utdanning

Finansiert av Kunnskapsdepartementet via Rogaland
fylkeskommune

Deltidsstudier over 2 semestre (1ar). Det tilsvarer en normert
studietid pa halvt ar.

Undervisning legges opp til ca 5 kvelder pr mnd fra kl 17-21. I tillegg
kommer 4 dager hospitering og 4 kvelder med praktisk matlaging.

Undervisningssted Innovasjonspark Stavanger
Studiet inneholder 2 teoriemner og 1 fordypningsemne.

Studenten leverer en skriftlig oppgave pr emne.
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Malgruppe for utdanningen

« Utdanningen retter seg mot ansatte som arbeider innen sykehjem,
hjemmetjeneste, sykehus, boliger for mennesker med
funksjonsnedsettelse, dagsenter, avlastningshjem og andre omrader
innen helse og omsorg hvor ernaring vektlegges. Dette er ogsa et
tilbud til fagansatte innen kokk og restaurantfaget.

* Opptakskrav

-fagbrev som helsefagarbeider eller fag/svennebrev innen restaurant-
og matfag. Hjelpepleiere, omsorgsarbeidere, aktivitarer og
helsesekretaerer kan ogsa seke.

-opptak pa bakgrunn av realkompetanse. Formell- og ikke-formell
kompetanse som en person har opparbeidet seg gjennom skolegang,
arbeid og fritid.
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Overordnet laeringsutbytte

Fagskoleutdanningen i ernzering pleie- og omsorg har som
overordnet mal a utdanne reflekterte yrkesutevere med hay
yrkesetisk standard.

Studentene skal etter gjennomfert utdanning ha etablert et
grunnlag for livslang laering og kontinuerlig omstilling.

Fagskoleutdanningen skal vaere yrkesrettet.

Yrkesutevere skal kunne bidra til a planlegge, organisere og
iverksette tiltak relatert til ernaering i pleie- og
omsorgstjenester i samarbeid med andre yrkesgrupper og
personer.
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Innhold | utdanningen

Emne1

¢ Felles grunnlag fagskoleutdanninger i helse- og sosialfagene
Emne 2

% Grunnleggende ernaeringslaere

*» Kost og ernaering i et samfunnsperspektiv

¢ Kost i forhold til alder og kulturtilhgrighet

¢ Kost i forhold til ulike sykdommer og tilstander

% Trygg mat

% Helsefremmende arbeid/forebygging

** Omsorg og motivasjon

¢ Hospitering og praktisk matlaging

Emne3 $hUCY,
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% Avslutningsoppgave med selvvalgt fordypningsoppgave innen ernaring i pleie- N 47\ b
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Fagskole Erneering

AOF studiestart

Ta kontakt om gnskelig med mer informasjon.

Tone Kristin Larsen
Kompetanseradgiver

TIf. 5270 89 91/ 478 63 936
epost: tone.larsen@aof-fagskolen.no



https://aofstudiestart.no/kurs/fagskole/sor-rogaland/helse/ernaering-i-pleie-og-omsorgstjenester/
https://aofstudiestart.no/kurs/fagskole/
mailto:tone.larsen@aof-fagskolen.no
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