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Høringsuttalelse - Forslag om særlige regler for gjennomføring av psykisk
helsevern i regionale sikkerhetsavdelinger herunder i enhet med særlig høyt
sikkerhetsnivå - Helse- og omsorgsdepartementet

Vi viser til Departementets høringsbrev av 1. mars 2012.

Det er positivt at adgangen til å kontrollere pasientenes person, eiendeler, rom og
kommunikasjon nå er foreslått lovregulert. Dagens ordning baserer seg blant annet på
pasientens samtykke, noe vi mener er utilfredsstillende.

Imidlertid anbefaler vi at tiltakene som griper inn i pasientenes rett til forbindelse med
omverdenen vurderes grundigere i lys av EMK artikkel 8, enn det som er gjort i avsnitt 6.3.2 i
høringsnotatet. Den avgjørende årsaken til de foreslåtte innskrenkningene ser ut til å være
"henvendelser til sentrale helsemyndigheterfra utøvende del av tjenesten med anførsler om at
bestemmelsen i [lov om psykisk helsevern] § 4-5 girfor snever adgang til å gi begrensninger i
kommunikasjonsretten iforhold til de sikkerhetsutfordringer tjenesten møter [...] og så snever
at den innebærer en sikkerhetsrisiko."

Etter vår vurdering er de ovennevnte årsakene ikke tilstrekkelige til å kunne begrunne inngrep
i de grunnleggende rettigheter som pasientene har ifølge EMK artikkel 8 (1). Vi viser i den
forbindelse til artikkel 8 (2).
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