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Horingsuttale- forslagomsærlegereglar for gjennomforingav psykiskhelseverni
regionalesikkerheitsavdelingarm.m.—nytt kapittel4 A i psykiskhelsevernlova

Vivisertil Helse-ogomsorgsdepartementetsitthøringsbrevav 1.mars2012.Vedlagtfølgjer
HelseBergenHFsinuttaletil forslagettilnyttkapittel4 A i psykiskhelsevernlova.Uttalener
utarbeiddavKlinikksikkerhetspsykiatrii HelseBergenHF.
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Høringsuttalelse
Kap 4a psykiskhelsevernloven

Klinikksikkerhetspsykiatri,Helse-BergenHF sluttersegtil høringsnotatetog forslagettil nytt
kapittel4a. Lovendringsforslagethjemlernødvendigerestriktivetiltak som alleredeer praksis,
i varierendegrad,ved sikkerhetsavdelingene.

Forsla til endrin er
Hjemmelfor begrensningeri forbindelsemed omverdenennår det foreliggersterke
behandlingsmessige,velferdsmessigeeller sterkehensyntil nærståendeperson,tas inn
i kapittel4a. Dennehjemmelenvil fallebort for regionalesikkerhetsavdelingerved det
foreliggendeforslag.I tillegg foreslårvi at hensynettil voldsoffer/offereller dennes
nærmesteføyes til, slik at dette også kan hjemlebegrensningeri kontaktenmed
omverdenen.

Kapittel4a gjøresgjeldenefor alle landetssikkerhetsavdelinger.Dette fordi
begrunnelsenefor å innføre lovendringeni de regionalesikkerhetsavdelingerogså
gjelderde lokalesikkerhetsavdelingene.Kfr. Høringsnotatetsdrøftingsdel.

Tydeligerehjemmelfor å begrensebruken av kommunikasjonsmidlersom
mobiltelefon,kameraog datamaskin.Kfr. begrunnelsenedenfor.

Hjemmelfor aktivesøk etter rusmidler/narkotiskestoff i avdelingenog på pasientenes
rom, bl.a.ved hjelp av narko-hund.Kfr. begrunnelse.

Be else for endrin sforsla 3 o 4.
I lovtekstenog i drøftingsdelensavnesen mer inngåendevurderingav elektronisk
kommunikasjonsomproblem.Rømning,innføringav rusmidlerog farligegjenstander
kan planleggeselektxoniskog er vanskeligeå avsløre.
Det er uheldigat pasientermed alvorligeatferdsproblemsomvoldsutøvelse,
brannstiftelseog sedelighetsforbrytelsereksponeresfor grovvold, pornograflog annet
materialegjennomelektroniskemedier.Det er nødvendigmed en tydeligerehjemmel
for begrensningbåde av behandlings-og sikkerhetsmessigegrunner.
Rusmidler/narkotiskestoff i avdelingenefører ofte til kritiskesituasjonermed økt
voldsrisikoog destabiliseringav flerepasientersamtidig.Slik lovforslageter utformet
vil manda måttefatte individuellevedtakomransakingav pasienteneog deresrom
basertpå mistanke.Det medføreri praksis storevanskermed å fmnerusmidlene/ de
narkotiskestoffeneda disse oftest er sværtgodtgjemt.Det kan gjernevære gjemtpå
rommettil en person som ikkemistenkeseller i sengepostensfellesarealer.

Øvri e kommentarero forsla
Vi ser et klart,men avgrensetbehov for opprettelseav en enhet for særlighøyt
sikkerhetsnivå.Det er naturligat en slik enhet leggestil en regional
sikkerhetsavdeling.Dersomden skal lokaliseresfysiskutenforselve
sykehusavdelingener det viktigmed geografisknærhet sommuliggjøret felles
fagmiljø.



• Vi foreslårat det som kvalitetssikringinnføresen godkjenningsordningfor

sikkerhetsavdelingersom skal omfattesav Kap 4a, lagt til Fylkesmannen

Bergen, 16.03.2012

TrondK. Haugstvedt
Klinikkdirektørdr. med.
Klinikksikkerhetspsykiatri
5021Haukelanduniversitetssjukehus
Helse-BergenHF


