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Horingsuttale - forslag om saerlege reglar for gjennomforing av psykisk helsevern i
regionale sikkerheitsavdelingar m.m. — nytt kapittel 4 A i psykisk helsevernlova

Vi viser til Helse- og omsorgsdepartementet sitt heringsbrev av 1. mars 2012. Vedlagt folgjer
Helse Bergen HF sin uttale til forslaget til nytt kapittel 4 A i psykisk helsevernlova. Uttalen er
utarbeidd av Klinikk sikkerhetspsykiatri i Helse Bergen HF.
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Vedlegg: Heringsuttale, Kapittel 4 A i psykisk helsevernlova
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Heringsuttalelse
Kap 4a psykisk helsevernloven

Klinikk sikkerhetspsykiatri, Helse-Bergen HF slutter seg til heringsnotatet og forslaget til nytt
kapittel 4a. Lovendringsforslaget hjemler nedvendige restriktive tiltak som allerede er praksis,
i varierende grad, ved sikkerhetsavdelingene.

Forslag til endringer

1.

Hjemmel for begrensninger i forbindelse med omverdenen nér det foreligger sterke
behandlingsmessige, velferdsmessige eller sterke hensyn til nrstadende person, tas inn
i kapittel 4a. Denne hjemmelen vil falle bort for regionale sikkerhetsavdelinger ved det
foreliggende forslag. I tillegg foreslér vi at hensynet til voldsoffer/offer eller dennes
narmeste foyes til, slik at dette ogsa kan hjemle begrensninger i kontakten med
omverdenen.

Kapittel 4a gjores gjeldene for alle landets sikkerhetsavdelinger. Dette fordi
begrunnelsene for & innfore lovendringen i de regionale sikkerhetsavdelinger ogsé
gjelder de lokale sikkerhetsavdelingene. Kfr. Horingsnotatets dreftingsdel.

Tydeligere hjemmel for & begrense bruken av kommunikasjonsmidler som
mobiltelefon, kamera og datamaskin. Kfr. begrunnelse nedenfor.

4. Hjemmel for aktive sgk etter rusmidler/narkotiske stoff i avdelingen og pé pasientenes

rom, bl.a. ved hjelp av narko-hund. Kfr. begrunnelse.

Begrunnelse for endringsforslag 3 og 4.

I lovteksten og i dreftingsdelen savnes en mer inngdende vurdering av elektronisk
kommunikasjon som problem. Remning, innfering av rusmidler og farlige gjenstander
kan planlegges elektronisk og er vanskelige & avslore.

Det er uheldig at pasienter med alvorlige atferdsproblem som voldsutevelse,
brannstiftelse og sedelighetsforbrytelser eksponeres for grov vold, pornografi og annet
materiale gjennom elektroniske medier. Det er nedvendig med en tydeligere hjemmel
for begrensning bade av behandlings- og sikkerhetsmessige grunner.
Rusmidler/narkotiske stoff i avdelingene forer ofte til kritiske situasjoner med okt
voldsrisiko og destabilisering av flere pasienter samtidig. Slik lovforslaget er utformet
vil man da maétte fatte individuelle vedtak om ransaking av pasientene og deres rom
basert pa mistanke. Det medferer i praksis store vansker med & finne rusmidlene / de
narkotiske stoffene da disse oftest er svert godt gjemt. Det kan gjerne veere gjemt pa
rommet til en person som ikke mistenkes eller i sengepostens fellesarealer.

Dvrige kommentarer og forslag

Vi ser et klart, men avgrenset behov for opprettelse av en enhet for serlig hayt
sikkerhetsniva. Det er naturlig at en slik enhet legges til en regional
sikkerhetsavdeling. Dersom den skal lokaliseres fysisk utenfor selve
sykehusavdelingen er det viktig med geografisk naerhet som muliggjer et felles

fagmilje.




e Vi foreslar at det som kvalitetssikring innfores en godkjenningsordning for
sikkerhetsavdelinger som skal omfattes av Kap 4a, lagt til Fylkesmannen

Bergen, 16.03.2012

Trond K. Haugstvedt
Klinikkdirekter dr. med.
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