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NEET
• OECD definisjonen:

• NEET: «not in education, employment or training», eller på norsk: unge som verken 
er i utdanning, jobb eller opplæring. 

• Gruppen avgrenses til 15–29 år.



Ungt utenforskap
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Ungt utenforskap
• To betydninger av utenforskap: 

• Utenforskap som motsetning til 
tilhørighet (subjektiv, opplevde 
erfaring)

• Utenforskap i forhold til utdannelse 
og arbeid (objektive, målbare 
kriterier)



Statistikk
Fylkes-
kommunale 
tall

SSB (2024) Utdannings-
direktoratet 

(2024)

NAV UngData

Definisjon NEET – utenfor 
arbeid, 

utdanning og 
arbeidsmarkeds

tiltak,
15-29 år

Ungdom uten og 
utenfor vgo, og 

som ikke er i 
arbeid

16-25 år

Utenforskap 
(Kun trygd eller 

verken trygd 
eller aktivitet),

20-29 år

Har du noen å 
være sammen 

med på fritiden,
vg1-vg3

Nordland 14% 9,7% 7,3% 16,9% 8%

Møre og 
Romsdal

6% 9,0% 5,5% 17,0% 7%

Nasjonalt 9,9% 6,4% 16,2% 7%



Mangler 
definisjon

Vet ikke hvem 
målgruppa er

Tilfeldig hvilke 
tiltak som 

iverksettes

Vet ikke hva 
som virker



Risikofaktorer



Hva kjennetegner ungt utenforskap?
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Fler-
dimensjonal

Kumulativ

Komplekst



Dansk studie – utsatte NEET
• Registerstudie
• Presis definisjon – utsatte NEET
• Utsatte NEET 2,7%
• Undersøker hvilken betydning ulike risikofaktorer 

har i løpet av den unges oppvekst for 
sannsynligheten for senere å bli ‘utsatt NEET’



Risikofaktorer - Danmark

• Tidligere mottatt offentlige ytelser
• Lave standpunkt/eksamens-

karakterer i grunnskolen
• Mangel på tidligere 

arbeidslivserfaring/sommerjobb
• Kontakt med psykisk helsevern

I tillegg finner de tre viktige, men som 
de skriver «knapt så 
deterministiske risikofaktorer»:
• Skolefravær særlig i 

ungdomsskolen
• Kontakt med barnevernet
• Lovovertredelse mellom 15 og 

19 år. 

  (Kilde: Bolvig et al 2019)

12



YOUTH
Youth Outside work and education –

Understanding Traits and Hurdles 
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Ny 
definisjon

Etablere 
database



BEREGNE OMFANG IDENTIFISERE 
RISIKOFAKTOER



UNGES EGNE ERFARINGER SAMARBEID 
FYLKESKOMMUNEN OG NAV



Forventede resultater
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En ny, operasjonalisert og konteksttilpasset definisjon av “vulnerable NEETs”

En database (YOUTHX) som gir et empirisk grunnlag for videre analyser og 
prosjekter

Politisk og praktisk relevant kunnskap om målgrupper og tiltak

Et rammeverk for bedre samarbeid mellom NAV og fylkeskommunene
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