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Oppgis ved all henvendelse

Helse- og omsorgsdepartementet har sendt forslag til endringer i sprgyteromsordningen til hgring.
Dokumentet har som formal a:

- Justere seg etter «virkeligheten», der mange av brukerne har et blandingsmisbruk

- Forebygge flere overdosedgdsfall, ogsa av andre stoffer enn heroin — dette da injiserende bruk
av andre stoffer har gkt i omfang

- Forebygge infeksjoner, smitte og andre komplikasjoner til injiserende misbruk, slik som
vevsskader og abscesser m.v. (ved a legge til rette for og oppmuntre til andre
administrasjonsmater, slik som inhalering)

- @ke muligheten for samtaler og kontakt mellom brukerne og hjelpeapparatet, slik at brukerne
kan fa tilboud om tverrfaglig oppfelging og behandling for sin rusavhengighet.

- Tilpasse seg en i gkende grad internasjonal holdningsendring

- Fortsatt veere et tilbud forbeholdt brukere over 18 ar med langvarig avhengighet og en
helseskadelig injeksjonspraksis.

Vi mener at endringsforslagene er godt argumentert for, og tilpasser seg virkeligheten.
Endringsforslagene mgter vare medisinske mal om skadereduksjon/forebygging og gir oss
mulighet til 8 kunne motivere flere pasienter over i behandling. Dermed vil vi forhapentligvis pa
sikt kunne forebygge, blant annet flere overdosedgdsfall.

Ettersom tilbudet anbefales utvidet, sa vil ogsa etterspgrsel og bruk av tilbudet antas a gke. Det er
fare for at tilbudet ogsa kan medfgre en gkning av antall pasienter med gkt grad av aggressiv
atferd. Kombinasjonen av rusmidler/ mangel pa rusmidler og agitasjon kan fgre til gkt belastning
pa medpasienter og personale.

Om dokumentet har noen uventede manglende momenter sa vil det vaere mangel pa forslag/
tiltak for a forhindre vold og utagering, samt tiltak for a ivareta de pasienter som ma ha spesiell
oppmerksomhet pa grunn av aggressiv/ voldelig atferd.

Fasiliteter som ogsa ivaretar en voldelig og utagerende pasientgruppe er allerede mangelvare og
forventes a bli stgrre nar tilbudet utvides. Det bgr vurderes alternative, utradisjonelle
tilneerminger til denne pasientgruppen som sikrer medpasienter og personell.

Med vennlig hilsen

Asle E. Enger
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