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Høringssvar fra Midt-Finnmark samarbeidet - Endringer i 
pasientreiseforskriften 
 
Det vises til Helse- og omsorgsdepartementets utsendte høring på endringer i 
pasientreiseforskriften med høringsfrist den 11.4.24.  
 
Midt-Finnmarks samarbeidet som består av kommunene Nordkapp, Porsanger, 
Lebesby og Gamvik vil komme med følgende innspill på endinger i 
pasientreiseforskriften: 
 
I høringsnotatets innledning kommer det frem at forslag til endinger i 
pasientreiseforskriften har som mål å forenkle og forbedre regelverket. Fokus må 
parallelt til forenkling av regelverket også legges til grunn en forenkling for 
pasientene.  
 
Departementet legger allerede i høringsnotatet til grunn at enkelte av de foreslåtte 
tiltak ikke kan følges opp innenfor den økonomiske rammen til de regionale 
helseforetak, og disse legges derfor heller ikke til grunn for. De økonomiske 
rammer i de regionale helseforetak synes derfor i seg selv å fremstå som et hinder 
for en best mulig løsning for pasienter.  
 
De fremlagte endringer fremstår som mindre korrigeringer og presiseringer, og ikke 
som reelle tiltak som imøtekommer de utfordringer pasienter og kommuner faktisk 
står i.  Høringen tar ikke tak i de overordnede utfordringer som foreligger for 
pasienter i distriktssamfunn hva eksempelvis gjelder mangel på kollektivtransport 
og likeverdighet i helsetilbud.  
 
Standardisering av ordningen reduserer muligheter for utøvelse av skjønn og 
tilpassede løsninger for pasienter med utgangspunkt i f.eks. geografisk tilhørighet. 
Standardiserte nasjonale løsninger for planlegging av reise som ikke hensyntar 
geografi og klima, gir ikke likeverdige helsetjenester og en dyrere helsetjeneste for 
pasienter bosatt i distrikt.  
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Dette samsvarer med kartlagte funn avdekt i tilknytning til revidering av forskriften 
i 2016 som fremkommer inndelt i hovedgrupper i høringsnotat s. 11. I en 
praksisnær tilnærming synes ikke disse utfordringene i tilstrekkelig grad å være 
ivaretatt men derimot gjeldende også i dag.  
 
Den kommende endring i pasientreiseforskriften må for å sikre likeverdige 
helsetjenester derfor sikre:  
 

• at pasienter får dekket de faktiske utgifter påløpt ved timer og behandling i 
spesialisthelse-tjenesten 

• at behovet for økonomiske utlegg for pasient reduseres  
• at pasienter fullt ut får dekket kostnader til ledsager der dette er bekreftet 

nødvendig, også til overnatting ved lang reisevei og behov for nærhet til 
pårørende ved alvorlig sykdom når det ikke er muligheter for dagsbesøk 

• at pasienter får dekket reise etter statens satser for kjøring og diett 
• at økonomisk kompensasjon for ledsager økes på bakgrunn av at det er 

utfordrende å rekruttere ledsagere til pasienter som ikke har pårørende 
tilgjengelig 

• at Pasientreiser selv rekrutterer og etablerer ledsagerpool i den enkelte 
kommune  

• at det etterstrebes et flyrutetilbud som gjør det mulig å reise til og fra time 
og behandling i spesialisthelsetjenesten på en og samme dag. Må også kunne 
åpne for at reise fra annen kommune enn bostedskommune kan gi kortere 
reisetid, og at pasienter har prioritet ved eksempelvis overbooking eller 
ombooking 

• at det innføres fleksibilitet for avreisetidspunkt slik at utfordrende vær- og 
føreforhold ikke medfører at pasient må avlyse avtaler i 
spesialisthelsetjenesten 

• at det innføres krav om lokalgeografisk kunnskap for ansatte i Pasientreiser  
• at åpningstid hos Pasientreiser utvides til også ettermiddager 

 
 
 
Med hilsen 
Midt-Finnmark samarbeidet  
 
Gunhild Ingilæ Haukenes 
daglig leder midt-finnmarksamarbeidet 
 
Dette dokumentet er elektronisk godkjent og har derfor ingen håndskrevet signatur. 
 
 
 
 
 
 


	Høringssvar fra Midt-Finnmark samarbeidet - Endringer i pasientreiseforskriften

