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Hoyring — folkehelseforskriften, uttale fra nettverk folkehelse/ friskliv i Hallingdal

Nettverk for folkehelse og frisklivssentraler er av kommunene i Hallingdal delegert
oppgaven med a utarbeide hgringsuttale til folkehelseforskrift. Nettverk for folkehelse og
Frisklivssentraler i Hallingdal representerer alle kommunene i Hallingdal som har
Frisklivsentraler. Dette er kommunen Fl3, Gol, Hemsedal, Hol og Al. Nes kommune deltok pa
nettverksmgte i forbindelse med gjennomgang av folkehelseforskriften 17.2.2012.

Kommunene i Hallingdal imgteser forskriften, og ser ngdvendigheten av at det blir utviklet
statistikkverktgy som kan benyttes pa kommunalt og fylkeskommunalt niva. | sma
kommuner kan det vaere gunstig a ha felles kartlegginger med nabokommuner. Vi har en
forventning til at fylke kan bista med dette, som veileder og stgttespiller til kommunen i
folkehelsearbeidet (§20).

Vi ser at forskriften ikke kommer med direkte nye krav til kommunen, men erkjenner at det
har veaert ulike mater a jobbe med oversiktsdata i kommunene, og ser at forskrift med
verktgy som utvikles vil gjgre det enklere a fglge opp folkehelselovens § 5. Samtidig vil vi
presisere at oversiktsdata kan dekke over helseutfordringer, der tallmaterialet er lite. Den
lokale kunnskapen ma brukes med klgkt, og det er gnskelig at blant annet Nasjonalt
folkehelseinstitutt ogsa kan gi fgringer pa tolkning og bruk at slike data.

Folkehelsenettverket i Hallingdal mener det er bra med en forskrift som tydeliggjgr behovet
for felles mal for datainnsamling. Og som samtidig signaliserer at helseprofilen fra
Folkehelseinstituttet vil utvides i forhold til den fgrste utgaven som kom i januar 2012. Det
er gnskelig med flere parametere pa friskfaktorer, og det som har med trivsel og tilhgrighet
a gjore. Samtidig ser vi utfordringen med tid og ressurser i forhold til dette arbeidet.
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§ 3 Kommunens arbeid med oversikt over helsetilstand og pavirkningsfaktorer
«Kommunens oversikt skal bade gi grunnlag for det Igpende og for det langsiktige og systematiske

folkehelsearbeidet. Det Ippende oversiktsarbeidet skal dokumenteres pa hensiktsmessig mate.»
Forslag: .... Det Igpende oversiktsarbeidet skal dokumenteres i handlings- eller tiltaksplaner.
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