Godkjenningsnemnda for organisert kampaktivitet
som tillater knockout

Protokoll

Mgtedato: 17. juni 2025, skriftlig behandling

Deltakere: Mette Solli Ullevalseter, Svein Arthur Jensen og Morten Justad Johnsen (leder)

Sakliste:
14/25 - Sgknad fra Norges Kampsporforbund — Fullkontakt Karate

Spknad om godkjenning «Inntil videre» av idretten Fullkontakt Karate av 07.05.2025, mottatt
30.05.2025.

1. Informasjon om sgker

Seker: Norges Kampsportforbund (org. nr. 971.484.047)

Organisasjonsform: | Ideell organisasjon

Medlem av Norges | Ja

idrettsforbund

Adresse: Songsveien 75 K, 0840 OSLO

Formal: Norges Kampsportforbunds (NKF) formal er 8 fremme forbundets
kampsporter i Norge, jf. § 2 (4), og representere idrettene
internasjonalt

Signatur: Sgknaden er signert av generalsekretaeren

a) Stiftelsesdato, organisasjonsform, relevant erfaring og kompetanse mv.

NKF har opplyst fglgende:

«Stiftelsesdato: 20.02.1995

Selskapsform. Forening/lag/innretning

Registrert i: MVA, NAV aa registeret, frivillighetsregisteret

Norges storste serforbund for kampidretter.

Internasjonalt medlemskap i seerforbund for fem av vare idretter: Taekwondo, Ju Jitsu,
MuayThai, Kendo og Wushu.»

20.06.25



b) Kort beskrivelse av kampaktiviteten det spkes godkjenning for (type
aktivitet, internasjonal tilknytning mv.)

NKF har opplyst fglgende:

«Fullkontakt Karate. Vi har organisert idretten i forbundet siden oppstarten for 51 ar
siden. »

c) Konkurransereglement som skal gjelde (navn og vedtakelsesdato)
NKF har opplyst fglgende:

«Fullkontakt Karate Kampregler ( 25.05.2025) »

Nemnda registrerer at det star «Revidert: 07.05.2025» i regelverket.
d) Antidopingbestemmelser (navn og vedtakelsesdato)
NKF har opplyst fglgende:

«NIFs antidopingregelverk.»

e) Informasjon om hvordan eventuelle brudd pa sikkerhetsbestemmelsene i forskriften og
konkurransereglementet vil bli sanksjonert

NKF har opplyst falgende:
«Fullkontakt Karates kampregler og NKF's Sanksjonsreglement kommer til anvendelse.»

f) Ved tittelkamper skal det oppgis type tittel (eks NM, VM, beltetittel), navn pa nasjonalt
/internasjonalt forbund og vedlegges aktuelt regelverk.

Ikke relevant for denne sgknaden.
2. Vurdering av sgknaden

Godkjenningsnemda kan gi godkjenning til organisert kampaktivitet som tillater knockout,
dersom kampaktiviteten utgves i overensstemmelse med bestemmelsene i Forskrift om
sikkerhetsbestemmelser til lov om organisert kampaktivitet som tillater knockout.

Spker er underkastet NIFs regelverk herunder NIFs straffe og dopingbestemmelser, og
eventuelle ilagte sanksjoner/straff etter NIFs regelverk.

Forskriftens § 3-1 - kampansvarlig leder
NKF har opplyst:

«Pkt. 5.1, 5.10, 5.12.1, 5.12.2, 5.11.1, 5,113
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til kampansvarlig leder.»



Kampreglementet oppfyller ikke alle kravene etter knockoutforskriftens § 3-1, annet ledd
bokstav b og ¢, herunder merket med blatt i det fglgende;

«Kampansvarlig leder skal ha dokumentert kunnskap om
a. den enkelte kampaktiviteten

b. symptomer og konsekvenser ved hodeskader
c. skaderisiko ved tillatte kampteknikker.»

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav under forutsetning av at
ovennevnte tekst markert i blatt revideres inn i kampreglementet.

Forskriftens § 3-2 - Kamplege
NKF har opplyst:

«Pkt 6.1 —6.7
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til kamplege »

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-3 - Helseattest
NKF har opplyst:

«Pkt. 2.17
Kort beskrivelse:
Det stilles krav om helseattest. »

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-4 - Startbok
NKF har opplyst:

«Pkt. 2.18
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til startbok eller tilsvarende dokumentasjonsmateriale.»

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-5 - Karantenebestemmelser
NKF har opplyst:

«Pkt. 7.1 —7.3
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til karantenebestem. »

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-6 - Aldersgrense
NKF har opplyst:

«Pkt. 2.2, 2.3, 2.3.1



Kort beskrivelse:
Utovere skal ikke veere under 18 ar eller over 40 ar.»

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-7 - Kamplengde
NKF har opplyst:

«Pkt. 8.1—-8.7
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til kamplengde.»

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-8 - Vektklasser
NKF har opplyst:

«Pkt. 4.1 — 4.4
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til vektklasser.

Vi soker videreforing av dispensasjon av sikkerhetsbestemmelsen vedrorende maks
vektdifferanse pa 10 kg i de tyngste vektklassene (innvilget 25. april 2006).
Herrer: -70 kg, -80 kg, -90 kg og +90 kg

Damer: -60 kg, -70 kg og +70 kg

Samme vektinndeling gjelder for bade senior og U21.»

Nemnda vil behandle dispensasjonssgknaden i egen sak.
Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-9 - Beskyttelsesutstyr
NKF har opplyst:

«Pkt. 3.1 3.3
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til beskyttelsesutstyr»

Kampreglementet oppfyller ikke alle kravene etter knockoutforskriftens § 3-9, herunder
merket med blatt i det fglgende;

«Utgvere skal benytte individuelt tilpasset beskyttelsesutstyr som reduserer risikoen for
hodeskader»

Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav under forutsetning av at
ovennevnte tekst markert i blatt revideres inn i kampreglementet.

Forskriftens § 3-10 - Kampareal
NKF har opplyst:

«Pkt. 1.1 —1.4
Kort beskrivelse:
Det stilles krav til kampareal.»



Nemnda finner at bestemmelsene oppfyller forskriftens krav.

Forskriftens § 3-11 - Antidoping

Nemnda legger til grunn at sgker er underkastet NIFs antidopingarbeid, herunder NIFs
antidopingreglement ADNs kontroll og patale og NIFs domsorganer, og driver derfor et
antidopingarbeid i trad med forskriftens krav.

Nemnda finner at kravene etter forskriftens § 3-11 er oppfylt.

Generell kommentar

Nemnda mener at NKF md implementere et tydeligere krav i sitt kampregelverk om at
Fullkontakt karate ma gjennomfgres i henhold til knockoutloven og knockoutforskriften.

3. Vedtak

Sgknad om godkjenning «Inntil videre» for idretten Fullkontakt karate godkjennes med
felgende forutsetninger:

e Sgker ma legge inn i sitt regelverk at all aktivitet innen organisasjonen som tillater
knockout ma gjennomfgres i henhold til knockoutloven og knockoutforskriften.

e Spker méa legge inn fglgende tekst i kampreglementets pkt. 5:
«Kampansvarlig leder skal ha dokumentert kunnskap om

a.(.)
b. symptomer og konsekvenser ved hodeskader

c. skaderisiko ved tillatte kampteknikker.»

o Spker ma legge inn fglgende tekst i sitt kampreglementets pkt. 3:

«Utgverne skal benytte individuelt tilpasset beskyttelsesutstyr som reduserer risikoen
for hodeskader».

e Sgker ma underrette nemnda uten ugrunnet opphold dersom aktiviteten ikke kan
giennomfgres i trd&d med bestemmelsene i forskriften eller forutsetningene for
godkjenningen, og eventuelle andre opplysninger som er av betydning for
godkjenningen, slik som dopingsaker mv..

e Sgker ma oversende nemnda alle fremtidige endringer i kampreglementet

4. Rapportering
Spker ma i henhold til forskriftens § 4-1 rapportere arlig om aktiviteten som tillater knockout

innen fastsatt frist til Godkjenningsnemnda. Rapporten skal inngis pa Godkjenningsnemndas
standard «Rapportmal —inntil videre».
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Morten Justad Johnsen Mette Solli Ullevalseter Svein Arthur Jensen



