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Høringssvar fra Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress

Høring —Forslag til forskrift om barns rett til å samtykke til deltagelse i medisinske og helsefaglige

forskningsprosjekter

Vi viser til høringsbrev fra Helse- og omsorgsdepartementet datert 26.01.2017 vedrørende forslag til forskrift om

barns rett til å samtykke til deltagelse i medisinske og helsefaglige forskningsprosjekter.

Nasjonalt kunnskapssenter om vold og traumatisk stress (NKVTS) ser det som svært positivt at Helse- og

omsorgsdepartementets (HOD) har utarbeidet en forskrift som åpner for at barn mellom 12 og 16 år selv kan

samtykke til å delta i forskning om vold, omsorgssvikt eller andre overgrep.

NKVTS er enig i at krav om samtykke fra foreldre for barn under 16 år kan ha stor påvirkning på deltagelse i

forskning rettet mot barn og ungdom. For forskning om vold og overgrep mot barn kan dette kravet være av

spesiell betydning. Foreldre som utøver vold selv eller er vitne til at barnet utsettes for vold, kan bidra til at denne

kunnskapen ikke blir kjent gjennom å motsette seg samtykke til deltagelse. Å fremskaffe så god dokumerttasjon

som mulig om barns oppvekstvilkår, inkludert om barnet er utsatt for vold og/eller omsorgssvikt, er en del av

samfunnsoppdraget til NKVTS og andre forskningsinstitusjoner.

Vi merker oss at høringsbrevet kun gjelder for forskning som omhandler vold og overgrep mot barn. Vi mener at

barns rett til å bli hørt og til deltakelse i samfunnet har endret seg betydelig se siste årene, og NKVTS ser

forskriftsutkastet som et viktig første skritt og imøteser en videre og mer generell diskusjon om å åpne opp for en

mer utvidet tilgang til å gi eget samtykke til forskning for barn i alderen 12-16 år.
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