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Høring av forslag til forskrift om barns rett til å samtykke til 
deltakelse i forskning 

Helse Stavanger HF, Stavanger universitetssjukehus, viser til departementets brev av 26. 
januar 2017 vedlagt forslag til forskrift om barns rett til å samtykke til deltakelse i 
forskning. 

Forslaget er en utdyping og konkretisering av hjemmelen i helseforskningsloven§ 17, 
sjuende ledd til å gi barn mellom 12 og 16 år et selvstendig rettsgrunnlag for å samtykke 
til å delta i forskningsprosjekter i spesielle tilfelle. 

Høringsnotatet er kort og konsist, og gir en klar oversikt over formål og relevante 
hensyn. Vi savner likevel en noe mer utfyllende drøfting av behovet for å sikre at de 
forskerne som skal anmode om samtykke fra barn bør ha spesiell innsikt i og erfaring fra 
samtaler med barn. En anmodning om samtykke i tilfeller som her kan være aktuelt, vil 
kunne berøre mange sider ved de aktuelle barnas tanker og følelser som man må være i 
stand til å fange opp og håndtere, også ut over det som er nødvendig for å sikre 
gyldigheten av et samtykke til det aktuelle forskningsprosjektet. 

Vi har derimot ingen merknader til selve forskriftsutkastet. Vi vil spesielt peke på at det 
framstår som hensiktsmessig og i samsvar med barns særlige forutsetninger at REK kan 
bestemme at samtykket kan dokumenteres på annen måte enn gjennom den vanlige 
skriftlige formen. 

Med vennlig hilsen 

~ Svein Skeie 
forskningsdirektør 
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