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PROTOKOLL FRA FORETAKSMØTE I HELSE MIDT-NORGE RHF 
Onsdag 11. desember 2024 kl. 09.30 ble det avholdt foretaksmøte i Helse Midt-Norge RHF. 
Møtet ble holdt som felles foretaksmøte for de regionale helseforetakene og ble holdt digitalt. 
 
 
Dagsorden 
Sak 1   Foretaksmøtet konstitueres  
Sak 2   Dagsorden  
Sak 3   Endring av driftskredittrammen  
Sak 4   RescEU  
Sak 5   Helseplattformen  
Sak 6   Ortopedi i Nordmøre og Romsdal 
 
 
Fra Helse- og omsorgsdepartementet møtte 
Helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre  
 
Statssekretær Karl Kristian Bekeng 
Departementsråd Cathrine M. Lofthus 
Ekspedisjonssjef Cathrine Meland 
 
 
Fra styret i Helse Midt-Norge RHF møtte 
Styreleder Odd Inge Mjøen 
Nestleder Liv Stette 
Steinar Kristoffersen 
Arnhild Holstad 
Lindy Jarosch-von Schweder 
Anita Solberg 
 

 

 

 
Fra administrasjonen i Helse Midt-Norge RHF møtte 
Administrerende direktør Jan Frich 
 
 
Andre tilstede 
Riksrevisjonen var varslet i samsvar med lov om Riksrevisjonen §13, men deltok ikke.  
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Sak 1 Foretaksmøtet konstitueres 
Helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre ønsket, som øverste eiermyndighet og 
møteleder, velkommen. Han spurte om det var merknader til innkallingen. Det var ingen 
merknader til innkallingen.  
 
Foretaksmøtet vedtok: 

Innkallingen er godkjent. Foretaksmøtet er lovlig satt. 
 
Styreleder Odd Inge Mjøen og helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre ble valgt til å 
godkjenne protokollen. 
 

Sak 2 Dagsorden 
Helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre spurte om det var merknader til dagsorden. 
Det var ingen merknader til dagsorden. 
 
Foretaksmøtet vedtok: 

Dagsorden er godkjent. 
 

Sak 3 Endring av driftskredittrammen 
Foretaksmøtet viste til Stortingets behandling av Prop. 23 S (2024–2025) Endringar i 
statsbudsjettet 2024 under Helse- og omsorgsdepartementet. Her foreslås det å redusere 
driftskredittrammen til de regionale helseforetakene med 3 500 mill. kroner, fra 28 743 mill. 
kroner til 25 243 mill. kroner, ved utgangen av 2024. Bakgrunnen er at pensjonspremiene i 
2024 er 3 500 mill. kroner lavere enn tidligere forutsatt. Justeringen av driftskredittrammen 
fordeles mellom regionene etter ordinær fordelingsnøkkel. 
 
Helse Midt-Norge RHF sin andel av redusert driftskredittramme utgjør 498 mill. kroner. Med 
forbehold om Stortingets godkjenning justeres Helse Midt-Norge RHF sin ramme for 
driftskreditt for 2024 dermed fra 4 273 mill. kroner til 3 775 mill. kroner ved utgangen av 
2024. 
 
Foretaksmøtet vedtok: 

Driftskredittrammen for Helse Midt-Norge RHF reduseres med 498 mill. kroner fra 4 273 mill. 
kroner til 3 775 mill. kroner ved utgangen av 2024. 
 

Sak 4 RescEU 
Foretaksmøtet viste til Norges avtale med EU om et ambulansefly for transport av pasienter 
med høyrisikosmitte i Europa, Norwegian rescEU Jet Air Ambulance for Transport of Highly 
Infectious Patients (NOJAHIP). På norsk side er Helsedirektoratet avtalepart med EU. 
Prosjektet består for øvrig av de regionale helseforetakene og Luftambulansetjenesten HF, 
og er organisert gjennom prosjektledelse fra Helse Sør Øst RHF og en operativ driftsgruppe 
med ansvar for planverk, øvelser og gjennomføring av oppdrag. Luftambulansetjenesten HF 
har ansvaret for den operative driften og er avtaleforvalter med operatørselskapene. De 
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regionale helseforetakene og helseforetakene har ansvar for den medisinske delen av 
tjenesten og pasientbehandlingen, og bemanner tjenestens fly med spesialiserte leger og 
sykepleiere.  
 
Foretaksmøtet viste til tidligere oppdrag til de regionale helseforetakene om saken i 
foretaksmøter 10. juni 2020 og 13. november 2020. Flyets bruksområde inkluderer i dag 
transport av alvorlige brannskade- og CBRNE-pasienter i tillegg til HID-pasienter. 
Foretaksmøtet viste videre til senere dialog med Helse Sør-Øst RHF om at det også er 
ønskelig å vurdere transport av pasienter som behandles med ekstrakorporal 
membranoksygenering, såkalte ECMO-pasienter.  
 
Foretaksmøtet vedtok: 

De regionale helseforetakene bes vurdere om bruksområdet til Norwegian rescEU Jet Air 
Ambulance for Transport of Highly Infectious Patients (NOJAHIP) bør utvides til også å 
inkludere transport av ECMO-pasienter. Det legges til grunn at en i vurderingen involverer 
NOJAHIP-prosjektet og relevante fagmiljøer. Vurdering med tilrådning sendes til Helse- og 
omsorgsdepartementet innen 15. januar 2025. 
 

Sak 5 Helseplattformen 
Foretaksmøtet viste til Riksrevisjonen sine funn, vurderinger og anbefalinger i Dokument 3:3 
(2024–25) Riksrevisjonens undersøkelse av Helseplattformen i Midt-Norge. Her pekte 
Riksrevisjonen blant annet på at brukervennligheten i Helseplattformen bør forbedres.  

Foretaksmøtet viste videre til Prop. 23 S (2024–2025) Endringar i statsbudsjettet 2024 under 
Helse- og omsorgsdepartementet. Her har regjeringen foreslått å bevilge 200 mill. kroner for 
å bidra til Helse Midt-Norge RHF sitt arbeid med å legge til rette for økt brukervennlighet i 
Helseplattformen. Arbeidet skal gjøre det enklere for helsepersonell å bruke 
Helseplattformen og gi bedre effektivitet i løsningen. Tiltakene skal bygge videre på igangsatt 
arbeid og involvere helsepersonell. 

 
Foretaksmøtet vedtok: 

Helse Midt-Norge RHF bes om å tilrettelegge for å øke brukervennligheten og effektiviteten i 
Helseplattformen. Arbeidet skal legge til grunn anbefalingene i Riksrevisjonens undersøkelse 
av Helseplattformen i Midt-Norge. 
 

Sak 6 Ortopedi i Nordmøre og Romsdal 
Gjennom vedtak i tidligere foretaksmøter er det fastslått at det skal være et bredt tilbud av 
spesialisthelsetjenester ved Sjukehuset Nordmøre og Romsdal (SNR), Kristiansund, også 
etter at det nye sykehuset på Hjelset står ferdig og tas i bruk i 2025. Gjennom planer som er 
utarbeidet og styrebehandlet i Helse Midt-Norge RHF og i Helse Møre og Romsdal HF, er det 
lagt rammer for det fremtidige tilbudet ved SNR Kristiansund – som blir et bredt og godt 
pasienttilbud innenfor poliklinikk, dagbehandling og dagkirurgi.  
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I følge foreliggende planer vil Helse Møre og Romsdal HF ha følgende tilbud ved SNR 
Kristiansund: 

- Polikliniske tilbud: 
o Indremedisin 
o Ortopedi 
o Gynekologi 
o Nevrologi 
o Urologi 
o Øre-nese-hals 
o Hud 
o Kreft 
o Barn 
o Øyescreening 

- Psykiatrisk poliklinikktilbud til voksne 
- Medisinsk dagbehandling 
- Hørselstilbud 
- Dagkirurgi: 

o Ortopedi og gynekologi 
- Billeddiagnostikk  

o CT, MR, røntgen, ultralyd og måling av bentetthet 
- Laboratorietjenester 
- Tannbehandling i narkose 
- Dialyse 
- Læring og mestring 
- Screeningssenter for tykk- og endetarmskreft 
- Palliative tilbud 
- Pusterom 
- Klinisk ernæringsfysiolog 
- Logoped 

 
Det er i senere tid reist spørsmål rundt organiseringen av tilbudet innenfor ortopedi, nærmere 
bestemt protesekirugi, i Nordmøre og Romsdal. Foretaksmøtet så behov for å klargjøre noen 
føringer for dette tilbudet.   
 
Det er planlagt pilotering av protesekirurgi som mulig dagbehandling og det bes om 
vurdering av hvordan denne piloteringen kan gjennomføres ved SNR Kristiansund etter 
ibruktakelse av nye SNR Hjelset og innen faglig forsvarlige rammer som ivaretar hensynet til 
pasientsikkerhet. Foretaksmøtet så positivt på mulighetene for protesekirurgi som mulig 
dagbehandling, fordi det ville kunne bidra til en faglig utvikling på feltet. Hvis dette lar ser 
gjennomføre ved SNR Kristiansund vil det kunne bli en modell for andre områder.  
Vurderingen må inkludere en risikovurdering og klargjøring av ansvarsforhold, inkludert 
eventuelt aktiviteter som kan støtte opp om en slik utprøving, jf. omtale av dette i aktuell 
styresak i Helse Møre og Romsdal HF (sak 83/24). I dette inngår også eventuelt samarbeid 
med den kommunale helse- og omsorgstjenesten. Vurderingen skal oversendes 
departementet innen 17. mars 2025.  
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Foretaksmøtet vedtok: 

Helse Midt-Norge RHF bes sørge for at Helse Møre og Romsdal HF gjør en vurdering av 
hvordan pilotering av protesekirurgi som dagbehandling kan ivaretas ved SNR Kristiansund 
også etter ibruktakelse av nye SNR Hjelset og innen faglige forsvarlige rammer som ivaretar 
hensynet til pasientsikkerhet. Vurderingen oversendes departementet innen 17. mars 2025.  
 
 
Møtet ble hevet kl. 09.40 
 
 
Oslo, 11. desember 2024 
 
 
Jan Christian Vestre                  Odd Inge Mjøen 
 
 
Protokollen er elektronisk godkjent og har derfor ikke håndskrevne signaturer 
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