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HØRING – FORSLAG TIL FORSKRIFTER OM UNNTAK FRA REGLENE OM 
FYSISK MØTE MV. I AKSJELOVENE, SAMVIRKELOVEN, SELSKAPSLOVEN 
OG STIFTELSESLOVEN  

1 INNLEDNING 

Det vises til Nærings- og fiskeridepartementets høringsbrev 23. mars 2020 i forbindelse med forslag 
til forskrifter om unntak fra reglene om fysisk møte mv. i aksjelovene, samvirkeloven, selskapsloven 
og stiftelsesloven. 

Wikborg Rein Advokatfirma AS' merknader til de foreslåtte unntaksforskriftene følger nedenfor. Vi 
har forståelse for at departementet arbeider under tidspress, og har merket oss at departementet først 
og fremst ønsker merknader til de materielle reglene. Vi har nedenfor lagt vekt på dette.  

2 WIKBORG REINS MERKNADER TIL DE FORESLÅTTE FORSKRIFTENE  

2.1 Unntaksforskriftenes varighet  

I forslagene til forskriftene § 6 om varighet, er det foreslått at forskriftene skal gjelde så lenge 
midlertidig lov [24]. mars 2020 om forskriftshjemmel for å avhjelpe konsekvenser av utbrudd av 
Covid-19 mv. (koronaloven) gjelder. Koronaloven oppheves etter § 7 én måned etter ikrafttredelsen, 
det vil si 24. april 2020. De foreslåtte forskriftene oppheves i samsvar med forslagene altså fra samme 
tidspunkt. Departementet har ikke hjemmel til å fastsette en lenger varighet for forskriftene, jf. 
koronaloven § 4. Departementet peker i høringsbrevet på at det er klar over behovet for forskriftene 
også etter at koronaloven ikke lenger er i kraft, og at det av den grunn arbeides parallelt med et annet 
hjemmelsgrunnlag.  

Wikborg Rein påpeker at det bør fremgå klarere av unntaksforskriftene § 6 om de hjemler adgang for 
styreleder, styret etc. til å treffe beslutning om avholdelse av styremøte, generalforsamling etc. i 
perioden forskriften gjelder, men at det kan innkalles til og avholdes styremøter, generalforsamlinger 
etc. etter at forskriften har opphørt, eller om meningen er at forskriftene bare skal gi hjemmel for 
avholdelse av styremøter, generalforsamlinger etc. uten fysisk møte så lenge forskriften varer. 

Dersom forskriftene bare skal gi hjemmel for avholdelse av styremøter, generalforsamlinger, etc. uten 
fysisk møte så lenge forskriften varer, mener Wikborg Rein at det er uheldig. For selskapene etc. er 
det behov for nå å kunne ta stilling til hvordan styremøter, generalforsamlinger etc. skal avholdes i 
tiden som kommer. Når det gjelder ordinær generalforsamling i aksje- og allmennaksjeselskaper, bør 
forskriften gi adgang til å innkalle til generalforsamlinger så lenge forskriften varer, men som kan 
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avholdes etter utløpet av forskriftens varighet og frem til utløpet av juni. Det vil gi økt 
forutberegnelighet for selskapene. Vi mener forskriftshjemmelen bør gir en slik hjemmel uavhengig 
av om departementet også arbeider med et annet hjemmelsgrunnlag for regelverket som vil gi 
unntakshjemler også etter forskriftens utløp. Som nevnt er forutberegnelighet på dette punkt 
avgjørende. Dersom situasjonen i løpet av måneden som kommer skulle endre seg til det bedre, slik at 
det igjen blir praktisk med avholdelse av fysisk møte vil innkalling om avholdelse av 
generalforsamling uten fysisk møte som allerede er sendt ut kunne endres innenfor lovens regler om 
innkallingsfrist.   

2.2 Bestemmelse i unntaksforskriftene om generell adgang (også for selskaper som 
ikke har vedtektsbestemmelse om dette) for selskapene til å angi 
påmeldingsfrist for deltakelse i generalforsamlingen 

Wikborg Rein antar at det er et formål med unntaksforskriftene å gi selskapene fleksibilitet. Et annet 
sentralt hensyn i denne sammenheng er at selskapene også gis forutsigbarhet, og at det legges til rette 
for at selskapene kan planlegge gjennomføringen av generalforsamlinger og på den måten unngå at 
det oppstår uforutsette forhold i forbindelse med åpningen av generalforsamlingen. Wikborg Rein har 
mottatt signaler som tyder på at det er et visst praktisk behov blant selskaper som ikke har 
vedtektsbestemmelse om påmeldingsfrist, for å kunne angi en påmeldingsfrist i innkallingen og ha 
mulighet for å nekte deltakelse for aksjeeiere som ikke har meldt seg på innen fristen og angitt på 
hvilken måte de ønsker å delta. Wikborg Rein ber i lys av dette departementet vurdere å ta inn i 
forskriften om unntak fra reglene om fysisk møte mv. i aksjeloven og allmennaksjeloven som følge av 
utbruddet av koronaviruset en regel som gir aksje- og allmennaksjeselskaper slik adgang.  

2.3 Uttrykkelig henvisning i forskrift om unntak fra reglene om fysisk møte mv. i 
aksjeloven og allmennaksjeloven som følge av utbruddet av koronaviruset § 4 
første ledd til unntak fra asl./asal. § 5-8 og eventuelle vedtektsbestemmelser om 
stedet for avholdelse av generalforsamling 

Etter ordlyden i forslaget til forskrift om unntak fra reglene om fysisk møte mv. i aksjeloven og 
allmennaksjeloven som følge av utbruddet av koronaviruset § 2 skal bestemmelsene i den foreslåtte 
forskriften ved motstrid gå foran saksbehandlingsregler i blant annet aksjelovene og selskapets 
vedtekter. Wikborg Rein ber, ut fra hensynet til forutberegnelighet og til å unngå unødvendig 
tolkningstvil, departementet vurdere om det i den foreslåtte forskriftsbestemmelsen i § 4 bør tas inn 
uttrykkelig bestemmelsen om at unntaksbestemmelsen fraviker aksjelovene § 5-8 og eventuelle 
vedtektsbestemmelser om stedet for generalforsamlingen. Det er således ikke nødvendigvis 
innlysende for enhver at regelen om stedet for avholdelse av generalforsamling er en 
saksbehandlingsregel og for å unngå tvil på dette punkt vil det kunne være hensiktsmessig at dette 
fremgår uttrykkelig av den foreslåtte bestemmelsen i unntaksforskriften § 4.  

2.4 Formen for avholdelse generalforsamlingen 

Vi forstår den foreslåtte bestemmelsen i unntaksforskriften § 4 slik at styret (med alminnelig flertall) 
kan beslutte at enhver ordinær og ekstraordinær generalforsamling kan avholdes på en hvilken som 
helst måte, forutsatt at behandlingsmåten er "betryggende" og at deltakelse og stemmegivning kan 
kontrolleres på "betryggende" måte. Dette omfatter slik vi forstår den foreslåtte bestemmelse, gitt at 
de nevnte forutsetninger er til stede, for eksempel en rent skriftlig behandling, en behandling der 
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aksjeeierne bare gis anledning til å avgi skriftlig forhåndsstemme, som et rent telefonmøte-
/videomøte, i et digitalt møterom etc. 

For små og mellomstore selskaper vil det, i tillegg til rent skriftlig behandling, kunne være praktisk å 
sette opp generalforsamlingen som en telefonkonferanse eller telefon-/videokonferanse. Wikborg 
Rein ber departementet vurdere om det kan bidra til en nyttig – og ikke minst svært praktisk – 
presisering av ordlyden "betryggende" at det i forskriftens ordlyd inntas noen eksempler på 
behandlingsmåter/avstemmingsmåter departementet mener kan være "betryggende" etter forskriften. 
Slike eksempler kan kombineres med en presisering av at det alltid skal skje en vurdering av om 
behandlingsmåten konkret er betryggende. Wikborg Rein antar at departementets mening med 
unntaksforskriften ikke har vært at det bare er de elektroniske løsningene som tilbys av tilbydere av 
verdipapirservice som vil gi en "betryggende" behandling.  

 

Med vennlig hilsen,  

Wikborg Rein Advokatfirma AS  

     

 

 

Hedvig Bugge Reiersen  
(sign.)   

 

 Filip Truyen 
(sign.) 

 Dag Erik Rasmussen 
(sign.)  
 

 

 


