
Ventetidsutviklingen samlet og status ventetider per desember 2025

Indikatorer 

DESEMBER 

2025

Gjennomsnittlig 

ventetid 

(påbegynt 

helsehjelp)

Månedstall
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Helse 

Sør-

Øst

Helse 

Vest

Helse 

Midt-

Norge

Helse 

Nord

Somatikk 59 73 71 59 58 59 63 60

PHV voksne 41 54 49 38 37 37 45 50

PHV barn og 

unge 38 48 43 34 31 34 39 47

TSB 29 32 28 24 24 25 23 26

Alle fagområder 57 71 69 57 56 56 61 59
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Trafikklys måned for måned
Indikatorer 

2024-25

Gj.snittlig 

ventetid 

(påbegynt 

helsehjelp)

Landet totalt
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nov 
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des 

2025

Somatikk 74 73 67 85 86 82 78 71 77 73 78 70 68 59 51 68 68 64 62 59

PHV 

voksne 
56 55 52 63 56 50 49 49 56 51 49 47 42 39 40 50 51 46 39 38

PHV barn 

og unge 
56 52 53 64 58 45 43 43 51 48 44 44 41 37 36 49 39 33 35 34

TSB 39 31 29 35 31 28 31 28 32 28 27 26 25 25 27 31 25 27 26 24

Totalt 72 71 65 83 83 79 75 69 75 71 75 68 66 57 50 66 66 62 60 57
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Helse Sør-Øst RHF

3

Indikatorer 

DESEMBER 

2025

Gj.snittlig 
ventetid 

(påbegynt 
helsehjelp)
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Sør-

Øst   

DES 

2025

Ahus OUS SiV SI ST SØ SS VV DHS LOV

Somatikk 59 75 71 58 56 59 54 60 54 58 62 59 55 48

PHV 

voksne 41 55 49 37 39 38 29 33 56 43 25 29 29 44

PHV 

barn og 

unge
38 43 38 31 35 39 27 34 33 35 23 24 32 26

TSB 29 32 26 24 20 29 18 24 17 22 17 23 24 35

Alle 

fagområder 57 72 68 56 54 57 51 57 54 56 58 56 50 46

Fagområder med lengst ventetid, 

påbegynt helsehjelp (N>49)
Ventetid  

des 2025

Antall 

ventende

Allergologi 93 230

Øyesykdommer 78 8 747

Ortopedisk kirurgi (inkl revmakir.) 75 24 220

Smertetilstander 74 419

Plastikk-kirurgi 74 3 904

Fagområder med flest ventende Des 2025

Ortopedisk kir 24 220

Øre-nese-hals 14 896

Kvinnesykdommer og elektiv fødselshjelp 9 142

Øyesykdommer 8 747

Urologi 5 492
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Helse Vest RHF 
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Indikatorer 

DESEMBER 2025

Gjennomsnittlig ventetid 
(påbegynt helsehjelp)
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Helse 

Vest 

DES  

2025

Helse 

Bergen

Helse 

Fonna

Helse 

Førde

Helse 

Stavanger

Haralds-

plass 

diakonale 

sykehus

Somatikk 59 71 71 59 59 59 61 56 65

PHV voksne 41 47 40 37 36 40 28 40

PHV 

barn og unge
38 49 45 34 32 38 37 35

TSB 29 26 46 25 28 26 30 19

Alle fagområder 57 69 69 56 56 58 58 54 65

Fagområder med lengst ventetid, 

påbegynt helsehjelp (N>49)

Ventetid 

des 2025

Antall 

ventende

Øyesykdommer 78 1 939

Ortopedisk kirurgi (inkl revmakir.) 75 8 091

Nevrologi 73 1 115

Yrkes- og arbeidsmedisin 72 229

Øre-nese-hals 72 3 734

Fagområder med flest ventende Des 2025

Ortopedisk kirurgi (inkl revmakir.) 8 091

Øre-nese-hals 3 734

Hud og veneriske sykdommer 3 306

Kvinnesykdommer og elektiv fødselshjelp 3 305

Psykisk helsevern voksne 1 958
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Helse Midt-Norge RHF
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Indikatorer DESEMBER 

2025

Gjennomsnittlig ventetid 

(påbegynt helsehjelp)

DES 

2019

Helse

Midt 

DES 

2023

Helse 

Midt 

DES 

2024

Helse 

Midt-

Norge

DES 2025

Helse 

Møre og 

Romsdal

Helse 

Nord-

Trøndelag

St. Olavs 

hospital

Somatikk 59 70 74 63 73 68 50

PHV voksne 41 56 53 45 51 35 44

PHV 

barn og unge 
38 65 58 39 37 46 36

TSB 29 35 18 23 30 27 16

Alle fagområder 57 68 72 61 71 65 49

Fagområder med lengst ventetid, 

påbegynt helsehjelp (N>49)

Ventetid 

des 2025

Antall 

ventende

Øyesykdommer 93 3 440

Medisinsk genetikk 89 328

Yrkes- og arbeidsmedisin 83 204

Hud og veneriske sykdommer 79 1 068

Smertetilstander 78 314

Fagområder med flest ventende Des 2025

Ortopedisk kirurgi 5 584

Øre-nese-hals 4 398

Øyesykdommer 3 440

Kvinnesykdommer og elektiv fødselshjelp 3 067

Nevrologi 1 644
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Helse Nord RHF

6

Indikatorer 

DESEMBER 2025

Gj.snittlig ventetid 
(påbegynt helsehjelp)

D
E

S
 2

0
1

9

N
o

rd
 D

E
S

  

2
0

2
3

N
o

rd
 D

E
S

 

2
0

2
4

Helse 

Nord 

DES 

2025

Finnmarks- 

sykehuset

Helgelands-

sykehuset

Nordlands-

sykehuset
UNN

Somatikk 59 68 68 60 50 77 57 60

PHV voksne 41 52 61 50 46 41 53 53

PHV 

barn og unge
38 56 44 47 46 31 58 47

TSB 29 35 36 26 32 36 33 22

Alle 

fagområder
57 67 67 59 50 74 57 59

Fagområder med lengst ventetid, 

påbegynt helsehjelp (N>49)

Ventetid 

des 2025

Antall 

ventende

Øre-nese-hals 104 5 232

Medisinsk genetikk 93 247

Endokrinologi 86 517

Nevrokirurgi 75 398

Øyesykdommer 68 1 751

Fagområder med flest ventende Des. 2025

Øre-nese-hals 5 232

Ortopedisk kirurgi (inkl revmakir.) 3 708

Kvinnesykdommer og elektiv fødselshjelp 2 621

Øyesykdommer 1 751

Psykisk helsevern voksne 1 560
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