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Til Høringsbrev – plikt til å stille vilkår om aktivitet ved tildeling av økonomisk stønad – endring av Lov om 
sosiale tjenester i arbeids – og velferdsforvaltningen §20 
  
Svar; 
Nav kontoret i Songdalen kommune innførte i 2013 aktivitetsplikt / tiltak arbeid for sosialhjelp, i  godt samarbeid  
med tiltakskonsulent i kommunen. Tiltaket «Arbeid for sosialhjelp» settes som vilkår, for alle friske brukere som 
søker økonomisk sosialhjelp. Vi har hatt særlig fokus på unge brukere under 30 år og brukere med barn.  Samtidig 
med oppstart av tiltaket, ble standard for arbeidsrettet brukeroppfølging i innført i Nav kontoret.  «Arbeid først» 
har høyt fokus i Nav kontoret. 
  
Tiltaket arbeid for sosialhjelp gjennomføres enkelt og ubyråkratisk. Nav ansatte finne kandidater til tiltaket og 
tiltakskonsulent finner egnet arbeid /arbeidspraksis i de ulike enhetene i kommunen. I forkant av utplassering, 
foregår det en individuell veiledning, i forhold til interesser og jobbønske. Etter endt praksis i regi av kommunen, 
overtar Nav kontoret igjen for videre veiledning til ordinært arbeid, med eventuelt lønnstilskudd / praksisplasser / 
andre tiltak.  
  
Vi mener aktivitetsplikt / tiltaket «Arbeid for sosialhjelp» øker sjansen for at brukere kan bli økonomisk selvhjulpne 
og som også er en hovedmålsetting i Lov om sosiale tjenester. 
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