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Fordlag til endringer i alkohollovgivningen

Vi viser til brev fra Helse- og omsorgsdepartementet av 23. september 2009 angaende haring
om fordlag til endringer i alkohollovgivningen. Innspill er innhentet frarelevante
organisagionsledd i Legeforeningen, og behandlet i Sentralstyret 4. desember 20009.

L egefor eningens synspunkter

Alkohollovens maksimaltider for skjenking
Legeforeningen stetter forslaget om at alkohollovens maksimaltider for skjenking innskrenkes
med en time.

L egeforeningen ser alvorlig pa de negative helsekonsekvenser ved hgyt alkoholkonsum. For &
motvirke hayt forbruk og forebygge helseskade, ma norske myndigheter opprettholde og
viderefgre rusmiddel politiske virkemidler som har vist seg & vaare effektive, dvs. haye avgifter
og lav tilgjengelighet.

Det er vel kjent alkoholforbruket har vaat gkende i Norge. Etter & haligget pa 4-5 liter pr
person over 15 ar i fleretidr, har forbruket de siste ti ar okt jevnt, til 6,6 liter i 2007, i felge
Statistisk sentralbyra. Et bedre tilsyn med skjenkestedene og tydelige konsekvenser ved brudd
pa skjenkereglene er derfor viktig.

| haringsnotatet er det i pkt 2.4 tatt med at alkoholbruk medferer store kostnader for
arbeidslivet. Legeforeningen mener det er viktig & peke pa at det gkte alkoholkonsumet kan
medfare starre skader/mer sykdom blant arbeidstakere og sterre ressursbruk for HM S
avdelingene. Dette ma ogsa tillegges vekt ved utformingen av alkoholpolitikken.

Kontroll- og reaksjonsbestemmel ser
L egeforeningen statter forslaget om en skjerping av kontroll- og reaksjonsbestemmel sene.

Departementet ber om heringsinstansenes tilbakemelding pa om det er hensiktsmessig &
innfare en midlertidig preveordning, der kontrollgrer av kommunale salgs- og
skjenkebevillinger kan gis kompetanse til dinndra salgs- eller skjenkebevilling pa stedet,
dersom det avdekkes brudd pa bestemmelser som har saalig sammenheng med alkohollovens
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formdl, jfr kap 3.1.

Salg og skjenking til mindredrige og overskjenking og salg til personer som er apenbart
pavirket av rusmidler er alvorlige overtredelser av alkohollovgivningen. Vi vet fralegevakt og
voldtektsmottak at bade offer og skadevolder/overgriper ofte er betydelig alkoholpavirket. |
tillegg kommer ogsa ulykkesskadene hvor alkohol er involvert, men omfanget av dette er lite
dokumentert og kartlagt.

Det vil derfor vaare sentralt ndr man i punkt 3.1 foreslér en periode med provetid, at man ogsa
giennomfarer palitelige registreringsundersgkel ser ved legevakter og voldtektsmottak. Dette
vil bidratil bedre kartlegging av omfang og ressursbruk ved slike skader. | tillegg vil det vaae
mulig amale eventuelle effekter av endringene i skjenketider og kontroll- og
reaksjonsbestemmel ser som na foreslas. Slik registrering ber ogsa gjennomferes systematisk
ved politiets vaktsentraler.
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