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Høringssvar på endringer i alkohollovgivningen fra 
Kompetansesenter rus – Midt-Norge. 

 
 
Viser til høring vedrørende endringer i alkohollovgivningen av 23. september 2009. 
 
Kompetansesenter rus – Midt-Norge ønsker med dette å gi ett kortfattet innspill til høringen 
vedrørende endringer i alkohollovgivningen. 
 
 Vedrørende alkohollovens maksimaltider for skjenking 

Kompetansesenter rus –Midt-Norge (KoRus – Midt-Norge) støtter forslaget om å innskrenke 
mulighetene for utskjenking av alkohol med èn time. 
Vår begrunnelse er fundert i kunnskap om at begrensning i tilgjengelighet av alkohol er det 
enkeltstående virkemiddel som har størst effekt. Redusert skjenketid er en styrking av regulatoriske 
virkemiddel i lovs form, og ett av de viktigste forebyggende tiltak som vil kunne virke inn på: 

• å redusere overskjenking 
• omfang av vold knyttet til rus 

 
 
Kompetansesenteret ønsker videre å foreslå at endringen i alkoholloven følges opp 
forskningsmessig. Dette ved at SIRUS, eventuelt andre forskningsinstitusjoner kunne gjøre en 
studie på effekten av endringene i alkoholloven, i den grad det forskningsmetodisk er mulig. 
Vi trenger mer kunnskap om hvilken sammenheng det er, og hvordan utskjenking av alkohol 
eventuelt virker inn på helseskade og utøvelse av vold. 
 
 
Med hilsen 
 
 
Steinar Volden    Trond Ljøkjell 
Leder     Avdelingsleder 


