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Profesjon Paramedisin. 

Paramedisin som profesjon er fortsatt ung og har ennå ikke fullverdig plassert seg i det prehospitale 
«rommet».  

Paramedisinere jobber aktivt i samspill med ambulansearbeidere og andre profesjoner som bekler 
roller i spesielt ambulansetjenesten. Med sine 180 studiepoeng stiller paramedisinere på samme 
nivå som sykepleiere iblant annet akuttforskriften, noe som åpner for at paramedisinere i tillegg kan 
bekle roller i legevakter, legevaktsentraler, akuttbiler og legevaktsbiler, akuttmedisinsk 
kommunikasjonssentral – AMK, akuttmottak, forsvaret, offshore og øvrig i samfunnets 
akuttmedisinske tjenester.  

Paramedisinutdanningen har endret seg siden oppstart 2014 og ble sist endret etter ny forskrift om 
nasjonal retningslinje for paramedisinutdanning som trådte i kraft (§ 24) 1 juli 2020. Dette har 
medført større fokus på spesielle pasientgrupper og vurderingskompetanse. Økt kompetanse innen 
tidlig diagnostikk og vurdering kan bidra til å frigjøre lege-ressurser i tidlig fase, noe som også kan 
sikre tidlig og god pasientflyt. Paramedisin som profesjon vil fremover være en viktig ressurs for å 
bidra til økt kompetanse og beredskap til befolkningen. Dette vil komme til syne med den økende 
lege- og sykepleiermangel vi har og vil få i årene fremover.  

Paramedisin er en underkommunisert gruppe som må gis større faglig fokus slik at profesjonen kan 
få et godt fotfeste fra starten.  

Større fokus på den prehospitale profesjonsgruppen vil kunne bidra til å dekke opp noe av mangelen 
av helsepersonell i fremtiden. Dette er en viktig gruppe av helsepersonell som kan utnyttes bedre 
når man planlegger for fremtidens helsetjenester og utdanningen av helsepersonell. 
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