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Hgring — samhandlingsreformen - forslag til forskriftsendringer og nye
forskrifter som fglge av Prop. 91 L (2010-2011) Lov om kommunale helse- og
omsorgstjenester

Norges Optikerforbund (NOF) takker for tilsendt hgring. Som gjort kjent i tidligere hgringer stgtter
forbundet opp om den generelle tanken i samhandlingsreformen.

| forhold til gjeldende hgring stgtter vi prinsippet om at kommunene selv skal kunne velge
kompetanse-sammensetning i forhold til sine tjenester. Tjenester definert som helsetjenester bgr i
st@rst mulig grad utfgres av autorisert helsepersonell.

Det er fornuftig at malet om et tettere samarbeid mellom det kommunale helsetilbudet og
spesialisthelsetjenesten tydeliggj@res og at det settes krav til dette samarbeidet.

Samhandlingsreformen omfatter store pasientgrupper. Syn og synsfunksjonen er underkommunisert
i selve reformen. Rehabilitering av slagrammede er en av pasientgruppene som nevnes, men deres
synsmessige utfordringer er ikke tema. Det finnes eksempler pa skader og tilstander som etter
samhandlingsreformen skal sendes fra spesialisthelsetjenesten til kommunen der dagens kommunale
helsetilbud ikke vil kunne gi forsvarlig synshjelp. Norges Optikerforbund mener at det ligger
udokumenterte utfordringer og oppgaver i fgrstelinjehelsetjenesten nar det gjelder syn og
synsfunksjonen, herunder ogsa visuelle problemer.

Dagens optikere har generelt god tilgjengelighet og vil kunne bidra innen ulike utfordringer innen
fremtidens organisering og praktisering av den kommunale helsetjeneste. Dette kan vaere innen:

e Synsundersgkelse — optikere har bred kompetanseplattform og moderne utstyr.
e Forskrivning av en lang rekke optiske hjelpemidler.
e Screening av synsfunksjonen hos barn, f.eks. i samarbeid med helsesgster og helsestasjon.
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e Malrettede undersgkelser hos barn i skolealder.

e Undersgkelse og radgivning innen synsergonomi og arbeidsplassoptometri.

e Vere bindeledd mellom Hjelpemiddelsentralene og kommunehelsetjenesten nar det gjelder
synshjelpemidler og tiltak.

e Bidra innen utredning og oppfglgning av synsfunksjonen hos ulike pasientgrupper som
kommunen overtar et ansvar for etter Samhandlingsreformen.

Optikertjenester i privat virksomhet har i dag ingen offentlige stgnadsordninger. Ved innfgring av
dette innen spesifikke pasientgrupper vil tjenestene bli lettere tilgjengelig for pasientene — ogsa pé
det kommunale plan.
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