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17. desember 2025 

PROTOKOLL FRA FORETAKSMØTE I HELSE NORD RHF 
Onsdag 17. desember 2025 kl. 09.00 ble det avholdt foretaksmøte i Helse Nord RHF. Møtet 

ble holdt som felles foretaksmøte for de regionale helseforetakene og ble holdt digitalt. 

 

 

Dagsorden 
Sak 1   Foretaksmøtet konstitueres  

Sak 2   Dagsorden  

Sak 3   Endring av driftskredittrammen for 2025 

 

 

Fra Helse- og omsorgsdepartementet møtte 
Helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre  

 

Også til stede: 

Statssekretær Karl Kristian Bekeng 

Ekspedissjonssjef Espen Aasen  

Avdelingsdirektør Kai Rune Furberg 

Avdelingsdirektør Anne-Mette Ullahammer 

Spesialrådgiver Ragnhild Kolstad 

Fagdirektør Mikkel Hovden Aas 

 

 

Fra styret i Helse Nord RHF møtte 
Styreleder Renate Larsen 

Jan-Oddvar Sørnes 

Sissel Alterskjær 

Martin Øien Jenssen 

 

 

 

 

Fra administrasjonen i Helse Nord RHF møtte 
Administrerende direktør Marit Lind 

 

 

Andre tilstede 
Riksrevisjonen var varslet i samsvar med lov om Riksrevisjonen §13, men deltok ikke.  
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17. desember 2025 

Sak 1 Foretaksmøtet konstitueres 
Helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre ønsket, som øverste eiermyndighet og 

møteleder, velkommen. Han spurte om det var merknader til innkallingen. Det var ingen 

merknader til innkallingen.  

 

Foretaksmøtet vedtok: 

Innkallingen er godkjent. Foretaksmøtet er lovlig satt. 

 

Styreleder Renate Larsen og helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre ble valgt til å 

godkjenne protokollen. 

 

Sak 2 Dagsorden 
Helse- og omsorgsminister Jan Christian Vestre spurte om det var merknader til dagsorden. 

Det var ingen merknader til dagsorden. 

 

Foretaksmøtet vedtok: 

Dagsorden er godkjent. 

 

Sak 3 Endring i driftskredittrammen 
Foretaksmøtet viste til Stortingets behandling av Prop. 20 S (2025–2026) Endringar i 

statsbudsjettet 2025 under Helse- og omsorgsdepartementet. Her foreslås det å redusere 

driftskredittrammen til de regionale helseforetakene med 9 935 mill. kroner, fra 25 321 mill. 

kroner til 15 386 mill. kroner, ved utgangen av 2025.  

 

Oppdatert informasjon fra pensjonsleverandørene gir et nytt samlet tall på pensjonspremie 

for 2025 på 29 720 mill. kroner. Det er 2 920 mill. kroner høyere enn nivået Stortinget vedtok 

ved behandling av Prop. 1 S (2024–2025) og Prop. 146 S (2024–2025). Samtidig har 

pensjonskostnadene økt med 12 855 mill. kroner. Dette dekkes av en økning i 

basisbevilgningen til de regionale helseforetakene. I sum gir dette et redusert behov for 

driftskreditt på 9 935 mill. kroner. Justeringen av driftskredittrammen fordeles mellom 

regionene etter ordinær fordelingsnøkkel. 

 

Helse Nord RHF sin andel av redusert driftskredittramme utgjør 1 198 mill. kroner. Med 

forbehold om Stortingets godkjenning justeres Helse Nord RHF sin ramme for driftskreditt for 

2025 dermed fra 3 265 mill. kroner til 2 067 mill. kroner ved utgangen av 2025. 

 

Foretaksmøtet vedtok: 

Driftskredittrammen for Helse Nord RHF reduseres med 1 198 mill. kroner fra 3 265 mill. 

kroner til 2 067 mill. kroner ved utgangen av 2025. 
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17. desember 2025 

 
Møtet ble hevet kl. 09.10. 

 

 

Oslo, 17. desember 2025 

 

 

Jan Christian Vestre                  Renate Larsen 

 

 
Protokollen er elektronisk godkjent og har derfor ikke håndskrevne signaturer 


