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Hgringsuttalelse — Opphev kravet om henvisning for a fa dekket
utgifter til undersgkelse og behandling for fysioterapeut.

Lovisenberg Diakonale Sykehus AS viser til hgringsforslaget om ngdvendige lov- og
forskriftsendringer, med sikte pa & avvikle kravet om henvisning for stgnad til dekning
av utgifter til undersgkelse og behandling hos fysioterapeut med kommunal
driftsavtale.

Vi stgtter dette forslaget, med sarlig vekt pa fglgende momenter;

o Fysioterapeuter er etter helsepersonelloven forpliktet til & levere forsvarlige
helsetjenester og bgr derfor ha full autonomi for sin faglighet. Det er i dag
fysioterapeuten selv som bestemmer behandlingsform, behandlingstid og antall
behandlinger pa bakgrunn av pasientens behov.

e Alle kan oppsgke selvstendig naringsdrivende fysioterapeuter uten henvisning,
Det er heller ikke krav om henvisning fra lege for behandling hos fastlgnnede
fysioterapeuter. Det oppleves derfor selvmotsigende at man m ha henvisning
for behandling hos fysioterapeut med driftsavtale men hos de ovennevnte er det
ikke ngdvendig.

e Krav om henvisning fra lege for & fa rett til trygderefusjon for manuellterapeuter
opphgrte i 2006, og denne endringen er evaluert som positiv bade i forhold til
ventetid til behandling for pasienter og innsparing for folketrygden.

o Erfaringer fra andre land med direkte tilgang til fysioterapeut er positive.

e Kravet om henvisning medfarer legebesgk, noe som sveert ofte ikke gir merverdi
til pasienten og forer til ekstra kostnader for pasient og folketrygden, videre gir
det beslag pa fastlegeressurser som med fordel kunne vere benyttet pd andre
oppgaver.
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Lovisenberg Diakonale Sykehus stgtter forslaget og mener at tiden er inne for 3 fjerne
henvisningskravet til fysioterapeuter som har driftsavtale med kommune.
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