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Invitasjon til hgring - Direkte tilgang til fysioterapeut uten henvisning fra lege

mfl.

Det vises til hgringsdokument Direkte tilgang til fysioterapeut uten henvisning fra lege mfl.
Forslaget har ikke direkte konsekvenser for spesialisthelsetjenesten, slik at henvisning til
fysioterapi i spesialisthelsetjenesten fortsatt ma benytte henvisning fra fastlege/spesialist.

Blant intensjonene er & redusere ventetid for fysioterapi til de tilstander som er aktuelle. Det er
imidlertid viktig & vurdere potensialet for redusert ventetid i sammenheng med dagens
prioritering i kommunene ndr det gjelder tjenester som utfgres av avtalefysioterapeuter og
kommunale fysioterapeuter.

I helseforetaket har man merket seg hgringsdokumentenes omtale av innvendingene mot
forslaget - at direkte tilgang kan gke risikoen for at alvorlig sykdom overses ndr pasienten ikke
forst undersgkes hos lege. Dette fordi fysioterapeuter har sin primar-kompetanse pad muskel- og
skjelettsykdommer og dermed ikke har tilstrekkelig kompetanse til a tolke symptomer pa alle
former for sykdommer, slik leger har. Det hevdes at det kan gi en gkt risiko for darligere
behandlingsutfall og stgrre ubehag for pasienten. Det fremheves i argumentasjonen at ikke det
er tale om noen utslagsgivende risiko.

En anbefaler i et videre arbeid med forskrifter og utarbeidelse av veileder & beskrive hvordan
grensegangen ved direkte henvendelser fra pasienter skal ivaretas, nar fysioterapeutene far et
stgrre ansvar for a vurdere risiko for annen alvorlig sykdom.

Helseforetaket har for gvrig ingen merknader til forslaget.
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