
Fra: ellen.092@hotmail.com 
Sendt: 24. mai 2015 22:11 
Til: Postmottak KUD 
Emne: Høringsuttalelse (Ref 15/1432) – forslag om endringer i helligdagsloven 

for å tillate søndagsåpne butikker 
 

Ellen Visnes 

 

ellen.092@hotmail.com 

 

Blinken 3b, 6514 Kristiansund 

 

Jeg ønsker IKKE at Regjeringen skal tillate søndagsåpne butikker! 

 

Tenk først og fremst på de som ARBEIDER i butikker og som ikke skal få en eneste 

fridag, som kanskje har familier. Kanskje må de jobbe lørdager av og til og derfor ikke få 

være med barna sine, men skal de jobbe søndager også? 

 

Dere legger her opp til et samfunn hvor familien IKKE står i fokus, men alt skal dreie 

seg rundt muligheten til å velge fritt er deres argument. Ikke ta vekk det fine vi har her i 

Norge.  

 

Søndagsfri betyr frihet både fra arbeid og fra handel. Vi trenger ikke flere dager med 

shopping og økt forbruk.  

 

Søndag er en dag for frivillig arbeid og mange bruker den til helsebringende friluftsliv. 

Når butikkene er stengt, er det tid for andre aktiviteter. Søndagsturen, frivillig innsats, 

rekreasjon og avslapping. En fridag er ikke bare godt for helsa og hodet, det er også bra 

for miljøet!  

 

Søndagsåpent gjør at flere butikker må holde åpent, noe som fører til økt energibruk. 

Ansatte må på jobb og folk trekkes til butikker og kjøpesentre på en dag med 

søndagsruter på tog og buss, og det vil bli langt mer bilkjøring.  
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Søndagsstengte butikker er en viktig ramme som gir oss andre møteplasser og måter å 

være sammen på. Seks dager i uka er kommersielle handledager, én dag tilbyr noe 

annet. Både folk og miljø trenger en hviledag.  

 

Derfor ber jeg regjeringen stoppe forslaget om søndagsåpne butikker. Det er en løsning 

på et problem veldig få har, som skaper nye problemer for mange flere. La oss beholde 

hviledagen vår.  

 

 


