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Avgitte svar

Viktige hensyn

1. Som kunde ønsker jeg tilgang til de fleste typer varer også på søndager og høytidsdager.

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Hensynet til de ansatte og deres 
fritid veier langt tyngre for meg enn 
muligheten til å handle på en 
søndag.

2. Søndagen bør være annerledes enn andre dager i uken.

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Å åpne for sjudagers arbeidsuke 
undergraver arbeiderrettigheter på 
sentrale og viktige punkter.

3. Det bør være like konkurransevilkår for alle bransjer og butikker, også når det gjelder åpningstider.

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Dette er et ledende og dårlig 
formulert spørsmål, med en tydelig 
ideologisk dreining. Burde virkelig 
ikke sluppet gjennom til en slik 
undersøkelse.

4. Åpningstidene bør fortsatt være regulert, i hovedsak som i dag.

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Regulerte åpningstider beskytter 
sårbare arbeidstakere, noe som er 
spesielt viktig i bransjer med lav 
grad av fagorganisering. Dagens 
ordninger er allerede i underkant av 



hva som burde være.

5. Søndag ettermiddag bør være en tid med åpne butikker og aktivt byliv.

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Nok et særdeles ledende spørsmål. 
Åpne butikker er ikke en 
nødvendighet for et "aktivt byliv". 
Kafeer, restauranter og kulturtilbud 
er vel så viktige.

6. På søndag og høytidsdager bør færrest mulig arbeidstakere måtte jobbe.

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Alle skal ha rett til faste fridager og 
forutsigbar arbeidstid. Å åpne for 
arbeid sju dager i uken 
vanskeliggjør dette i svært stor grad.

7. Åpningstidene bør i større grad enn i dag fastsettes av butikkene selv.

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Nok et spørsmål med solide 
ideologiske skylapper. Deregulering 
lar ikke "butikkene bestemme selv", i 
mange tilfeller er det her 
kjøpesentre eller kjeder som vil 
pålegge enkeltbutikkene endrede 
åpningstider. Deregulering har 
dermed vel så stor sjanse for å frata 
butikkene 
selvbestemmelsesmuligheter.

8. Søndagsstengte butikker hjelper meg å skape et klarere skille mellom arbeid og hvile (fritid).

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Søndag skal være en fast og 
forutsigbar fridag, både for 
butikkansatte og de som handler i 
butikkene.

9. Butikkene bør være åpne på søndager og høytidsdager av hensyn til turister og reiselivet.



Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
◉ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Restauranter og kulturtilbud er åpne, 
i tillegg til kiosker og "Brustad-buer". 
Det trengs ikke mer. Turister handler 
ikke dagligvarer, og vil uansett 
utgjøre en minimal påvirkning for 
handelsstanden.

Forslagene til lovendringer

10. Flertallet i utvalget foreslår at de små dagligvarebutikkene på 100 m2 eller mindre (som i dag kan holde 
åpent når de vil), skal kunne være 150 m2 (slik at de kan ha samme areal som butikker på bensinstasjonene).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
◉ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

11. Flertallet i utvalget foreslår at butikker (i alle bransjer) som er 150 m2 eller mindre skal få holde åpent 
mellom kl. 13–19 på vanlige søndager (ikke på andre helligdager).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

12. Flertallet i utvalget foreslår at butikker (i alle bransjer) som er 150 m2 eller mindre også skal få holde 
åpent mellom kl. 13–19 på andre påskedag og andre pinsedag.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

13. Flertallet i utvalget foreslår at butikker som selger husflids- og suvenirvarer skal få holde åpent når de 
vil, så fremt de ikke er større enn 150 m2. (I dag gjelder ingen arealgrense for slike butikker).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4


https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
◉ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Her må det vektlegges at dette må 
gjelde butikker hvor dette utgjør hele 
eller overveldende flertall av 
vareutvalget, for å passe på at dette 
ikke utnyttes.

14. Flertallet i utvalget foreslår at det ikke lenger skal være et krav om at husflids- og suvenirvarene blir 
produsert lokalt.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-7

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Dette spørs hvordan "lokalt" 
defineres og hvor en eventuell 
grense går. Får en husflidsbutikk 
ikke holde åpent om de også selger 
kjøleskapsmagneter fra Kina blir 
dette for dumt, men hovedvekten 
må være på å få frem lokalt 
håndtverk og lokal produksjon.

15. Et mindretall i utvalget foreslår at arealgrensen (i spørsmålene ovenfor) skal være 200 m2, ikke 150 m2. 
(Dermed vil enda flere butikker kunne ha åpent når de vil).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-5

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

16. Et mindretall i utvalget mener det ikke bør gjøres endringer i åpningstidsreglene.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec10#KAP9-5

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-4
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-7
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-5
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec10#KAP9-5


Reglene er allerede for liberale, med 
tilhørende negative konsekvenser 
for de ansatte (dagligvarebutikker 
med åpent til kl. 23, osv.).

17. Flertallet i utvalget foreslår at det ikke lenger skal gjelde spesielle (friere) åpningstidsregler for butikker 
som ligger inne på en campingplass. (Oppheve unntaket for slike butikker).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-4

Velg et alternativ

○ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
○ Ikke viktig
◉ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

18. Flertallet i utvalget foreslår at unntaket på flyplasser bare skal gjelde innenfor (etter) 
sikkerhetskontrollen. (Det innebærer at butikker på flyplasser ikke kan selge varer på søndager til 
fastboende som ikke skal reise).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-8

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
◉ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

19. Flertallet i utvalget foreslår at også butikkene på de typiske turiststedene (hvor det i dag er frie 
åpningstider) skal holde stengt på de store høytidsdagene, dvs. langfredag, første påskedag, 1. mai, 17. mai 
og første juledag.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Også butikkarbeidere har rett til fri 
på høytidsdager. Dette burde være 
en selvfølge.

20. Flertallet i utvalget foreslår at det bare skal være typiske turiststeder (med frie åpningstider) i distrikts-
Norge, ikke i sentrale strøk.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-4
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-8
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17


Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
◉ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

21. Flertallet i utvalget foreslår at departementet skal overta ansvaret (fra fylkesmennene) for reglene om 
typisk turiststed. (For å få samme praksis i hele landet).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17

Velg et alternativ

○ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
○ Ikke viktig
◉ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

22. Flertallet i utvalget foreslår at departementet skal kunne oppheve forskrifter om typiske turiststeder etter 
en nærmere vurdering. (Dette kan føre til at turister og hyttefolk noen steder ikke lenger kan handle på 
søndager og høytidsdager),

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
◉ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

23. Flertallet i utvalget foreslår å oppheve unntaket som gjør at blomsterbutikker og hagesentre kan holde 
åpent når som helst. (Disse butikkene vil få samme mulighet som andre til å holde søndagsåpent etter kl. 13 
innenfor 150 m2).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-6

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Igjen: ansatte i blomsterbutikker og 
hagesentre har like mye rett på fritid 
og en forutsigbar hverdag som alle 
andre.

24. Flertallet i utvalget foreslår at utsalgssteder skal få lovbestemt rett til å holde stengt på søndager og 
helligdager (også 1. og 17 mai), selv om leiekontrakten eller franchisekontrakten forplikter dem til å holde 
åpent.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-10

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-5-17
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-6
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec6#KAP5-10


Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

25. Utvalget går imot at kommunene skal bestemme åpningstidene (for å unngå at åpningstidsreglene 
varierer fra kommune til kommune).

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec8#KAP7-2-4

Velg et alternativ

◉ Enig
○ Uenig

Hvor viktig er dette?

○ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

26. Et mindretall i utvalget foreslår at butikker skal få lov til å holde åpent på skjærtorsdag fram til kl. 16.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-6

Velg et alternativ

○ Enig
◉ Uenig

Hvor viktig er dette?

◉ Viktig
○ Ikke viktig
○ Ingen oppfatning

Eventuell kommentar

Kommentarer
Etter å ha jobbet nesten ti år i detaljhandel og restaurantbransjen har jeg lært hvor fullstendig uvurderlig en forutsigbar 
arbeidstid og fastsatte fridager er for både mental og fysisk helse. Å åpne for utvidede åpningstider fratar individer 
selvbestemmelsesrett over sin egen tid, og flytter denne over til bedrifter - gjerne store multinasjonale konserner hvis 
største interesse er maksimal profitt, med minimal interesse for arbeiderrettigheter og arbeidernes ve og vel. Det å fjerne 
søndagen som en særegen dag er dermed en drastisk og farlig erodering av arbeiderrettighetene, samtidig som 
"forbrukerne" ikke tjener merkbart på det. De fleste bransjer er enige i at det ikke vil føre til økt handel (det gjør jo ikke at 
folk får mer å handle for!), men vil ha både menneskelige og økonomiske kostnader. Med andre ord: det blir ikke mer 
handel, kun mer ugunstig arbeidstid, mindre fri, og mindre forutsigbarhet i hverdagen for arbeiderne. Nei takk.

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec8#KAP7-2-4
https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/nou-2017-17/id2581906/sec9#KAP8-6

