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 Hei.   Har lest kortversjonen av Demensplan 2020. Mange positive og gode forslag. Det 
med tidlig diagnostisering er viktig. Noen kommuner har helsestasjon for eldre, dette 
burde/må vært et tilbud i alle kommuner. Hjemmebesøk til alle over 80 år kunne 
avdekke endel i tidlig fase av sykdommen og forebygging/ hjelp ble 
enklere.  Dagsentertilbudet  er viktig,  må utvides, og bli en skal tjeneste. Det samme 
med avlastningstilbudet, slik at det blir  gode friminutt for nære pårørende. 

 Økt åpenhet om sykdommen generellt. 
 I institusjon og hjemmetjenesten, økning av kompetansen i hele personalgruppa. Dette 

ved videreutdanning ved høyskoler, og i kommunen ved Demensomsorgens ABC og 
Miljøpermen. 

 Økt involvering for pårørende, at de blir hørt i den situasjonen de er i, og får gode tilbud. 

           Dette ble på tampen av høringsfristen. Håper at  kommunene vil bruke dette flotte 
grunnarbeidet til å  
           utvikle gode demensplaner. Jeg er leder for Fauske demensforening og medlem av 
demensteamet i  
           kommunen og har en viss påvirkningskraft i dette arbeidet. 
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