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Til: Postmottak HOD 
Emne: Høringssvar fra Hadsel kommune til HOD angående høring om autorisasjon av manuellterapeuter 
H&O- sjefen har gjort en vurdering sammen med rådmannen om at denne uttalelsen gjøres 
administrativt, på et faglig grunnlag 

 

Deres referanse: 13/3074 

Det vises til høringsnotat: Forslag om å autorisere manuellterapeuter i henhold til 

helsepersonelloven 

 

Høringsuttalelse fra Hadsel kommune 

I høringsnotatet fremkommer det gode argumenter både imot og for egen autorisasjon av 

manuellterapeuter.  

Vi ønsker å legge vekt på at manuellterapeuter har fått utvidede offentlige fullmakter som er helt 

på linje med det kiropraktorer har. Fysioterapeuter har i utgangspunktet ikke tilsvarende 

fullmakter og en egen tilleggsautorisasjon vil gjøre det lettere for samarbeidspartnere og 

pasienter å se forskjellen mellom yrkesgruppene enn om manuell terapi bare skulle være en 

spesialitet innenfor fysioterapiyrket.  

Eksempelvis vil det bli enklere ved henvisninger til spesialisthelsetjenesten der fysioterapeuter 

ikke har egen henvisningsrett, mens kiropraktorer og manuellterapeuter har begrenset 

henvisningsrett. Her har det tidligere forekommet misforståelser.  

Egen autorisasjon av manuellterapeuter kan føre til økt bruk som primærkontakt for pasientene, 

noe som vil avlaste fastlegetjenesten og  styrke LEON-prinsippet om laveste effektive 

omsorgsnivå. I beste fall vil det medføre kortere sykefravær og redusert bruk av 

spesialisthelsetjenesten fordi pasienten raskere får effektiv behandling. 

Siden det er snakk om dobbeltautorisasjon som både fysioterapeut og manuell terapeut vil det 

heller ikke medføre begrensinger i kommunens styringsrett og -plikt til å utforme en 

helsetjeneste som er hensiktsmessig for befolkningen.  

 

Konklusjon 
Hadsel kommune støtter forslaget til forskrift om autorisasjon av personellgrupper i henhold til 

helsepersonelloven slik det fremgår av høringsnotatets punkt 6, side 18.   
 
Med vennlig hilsen 
Barbara Baumgarten-Austrheim                    Jonny Karoliussen 
kommuneoverlege                                      rådmann 
 
Hadsel kommune 
Et hav av muligheter 
Rådhusgata 5, 8450 Stokmarknes 
postmottak@hadsel.kommune.no 
Telefon: 76 16 40 00   
www.hadsel.kommune.no 
 

  

mailto:postmottak@hadsel.kommune.no
http://www.hadsel.kommune.no/

